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NO 書名 編・著者名
出版社

(ｼﾘｰｽﾞ名)
発行年 請求記号 推薦者

電子
ブック

1
必ずクラスがまとまる教師の成功術! : 学級を安定さ
せる縦糸・横糸の関係づくり

野中信行, 横
藤雅人著

学陽書房 2011 374.12/NON
事前事後指導担当
教員(小学校 学校
教育)

2
学級経営10の原理100の原則 : 困難な毎日を乗り切る
110のメソッド

堀裕嗣著 学事出版 2011 374.13/HOR
事前事後指導担当
教員(小学校 学校
教育)

3 板書 : きれいで読みやすい字を書くコツ
樋口咲子, 青
山由紀著

ナツメ教育書
ブックス

2013 374.35/HIG
事前事後指導担当
教員(小学校 学校
教育)

4 教師力アップ成功の極意 (スペシャリスト直伝!) 堀裕嗣著 学事出版 2012 374.35/HOR
事前事後指導担当
教員(小学校 学校
教育)

5
【ebook・図書】
わかる「板書」伝わる「話し方」

栗田正行著 東洋館出版社 2013 374.35/KUR
事前事後指導担当
教員(小学校 学校
教育)

6
一斉授業10の原理100の原則 : 授業力向上のための
110のメソッド

堀裕嗣著 学事出版 2012 375.1/HOR
事前事後指導担当
教員(小学校 学校
教育)

7
生徒指導10の原理・100の原則 : 気になる子にも指導
が通る110のメソッド

堀裕嗣 学事出版 2011 375.2/HOR
事前事後指導担当
教員(小学校 学校
教育),  高等学校

8 5つの学習習慣 : 驚くほど子どもが勉強しはじめる 横藤雅人著 合同出版 2012 379.9/YOK
事前事後指導担当
教員(小学校 学校
教育)

9
生きなおす、ことば : 書くことのちから : 横浜寿町
から

大沢敏郎著 太郎次郎社 2003 372.107/OS
事前事後指導担当
教員(小学校 社会)

10
教科横断的な資質・能力を育てるアクティブ・ラーニ
ング : 主体的・協働的に学ぶ授業プラン 小学校

上條晴夫編 図書文化社 2015 375.1/KAM
事前事後指導担当
教員(小学校 音楽)

11
小学校音楽「魔法の5分間」アクティビティ : 導入・
スキマ時間に楽しく学べる! (音楽科授業サポート
BOOKS)

阪井恵, 酒井
美恵子編著

明治図書出版 2015 375.762/SAK
事前事後指導担当
教員(小学校 音楽)

12 子どもとともにつくる授業 (学び続けるシリーズ:1)
東京学芸大学
附属世田谷小
学校著

東洋館出版社 2012 375.1/TOK
事前事後指導担当
教員(小学校 体育)

13
学びとは何か : 「探究人」になるために (岩波新書:
新赤版 1596)

今井むつみ著 岩波新書 2016 141.33/IMA
事前事後指導担当
教員(小学校 英語)

14
異文化コミュニケーション論 : グローバル・マイン
ドとローカル・アフェクト

八島智子, 久
保田真弓著

松柏社 2012 361.45/YAS
事前事後指導担当
教員(小学校 英語)

15
教育実習完璧(パーフェクト)ガイド : 実習生・受け
入れ校必携 (教育技術mook)

宮崎猛, 小泉
博明編著

小学館 2015 373.7/MIY
事前事後指導担当
教員(小学校 英語)

16
【ebook】
グローバル社会における異文化コミュニケーション : 
身近な「異」から考える

池田理知子, 
塙幸枝

三修社  2019
事前事後指導担当
教員(小学校 英語)

17
私たちのサステイナビリティ : まもり、つくり、次
世代につなげる (岩波ジュニア新書:948)

工藤尚悟著
岩波ジュニア
新書

2022 519/KUD
事前事後指導担当
教員(小学校 家庭)

18
【ebook・図書】
二極化する学校 : 公立校の「格差」に向き合う

志水宏吉著 亜紀書房 2021 372.107/SHI
事前事後指導担当
教員(中・高 数学)

19
教育実習から教員採用・初任期までに知っておくべき
こと : 「骨太の教員」をめざすために

桶谷守 [ほか] 
編

教育出版 2016 374.3/KYO
事前事後指導担当
教員(中・高 理科)

教育実習へ行く前に、必ず読んでおきたい本

2025.8

１．「先生」になるために　
～教育論・教師論・青少年論等広く教師としての資質を向上させるために読んでおくべき本～

各附属学校や事前事後指導担当教員から教育実習向けに推薦された図書です。

リストにある図書は図書館で所蔵しています。ぜひご活用ください。

■リスト掲載図書は、主に１階教育実習用図書コーナーにあります。

■各学校の出版物は、２階本学刊行物コーナー・３階本学関係紀要コーナーにあります。

そちらもご活用ください。

■QRコードを読み込むと、該当の図書の電子ブックにアクセスできます。

https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000081429
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000143841?3
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000109673?12
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20
【ebook・図書】
人類の歴史とAIの未来

バイロン・
リース [著]/
古谷美央訳

ディスカ
ヴァー・トゥ
エンティワン

2019 007.13/REE
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

21 生成AI : 社会を激変させるAIの創造力 白辺陽著
 SBクリエイ
ティブ

2023 007.13/SHI
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

22
アルゴリズムの時代 : 機械が決定する世界をどう生
きるか

ハンナ・フラ
イ著/森嶋マリ
訳

文藝春秋 2021 007.3/FRY
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

23
超デジタル世界 : DX、メタバースのゆくえ (岩波新
書:新赤版 1956)

西垣通著 岩波新書 2023 007.3/NIS
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

24
ネットはなぜいつも揉めているのか (ちくまプリマー
新書:458)

津田正太郎著
ちくまプリ
マー新書

2024 007.3/TSU
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

25
なぜ働いていると本が読めなくなるのか (集英社新
書:1212B)

三宅香帆著 集英社新書 2024 019/MIY
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

26
【ebook・図書】
シティズンシップ : 民主主義をいかに活用すべきか 
(哲学がわかる)

リチャード・
ベラミー 
[著]/千野貴
裕, 大庭大訳

岩波書店 2023 316.1/BEL
事前事後指導担当
教員（中・高 情
報）

27
格差の"格"ってなんですか? : 無自覚な能力主義と特
権性

勅使川原真衣 
[著]

朝日新聞出版 2025 360.4/TES
事前事後指導担当
教員(中・高 数学)

28 メディアエコロジー : 端末市民のゆくえ 桂英史著 左右社 2024 361.453/KAT
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

29
ホワイトカラー消滅 : 私たちは働き方をどう変える
べきか (NHK出版新書:728)

冨山和彦著 NHK出版新書 2024 366.21/TOY
事前事後指導担当
教員(中・高 数学)

30 苦しい時は電話して (講談社現代新書:2581) 坂口恭平著
講談社現代新
書

2020 368.3/SAK
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

31 冒険の書 : AI時代のアンラーニング
孫泰蔵著/あけ
たらしろめ挿
絵

日経BP 2023 370.4/SON
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

32
学びとカリキュラム (岩波講座教育 : 変革への展
望:5)

秋田喜代美編
/[佐藤学ほか
執筆]

岩波講座教育 2016 370.8/IWA
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

33
【ebook・図書】
人はいかに学ぶのか : 授業を変える学習科学の新た
な挑戦

全米科学・工
学・医学アカ
デミー編

北大路書房 2024 371.4/BEI
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

34 何のためのテスト? : 評価で変わる学校と学び

ケネス・J.
ガーゲン, 
シェルト・R.
ギル著

ナカニシヤ出
版

2023 371.7/GER
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

35
デジタル社会の学びのかたち : 教育とテクノロジの
再考

A・コリンズ, 
R・ハルバーソ
ン著/稲垣忠編
訳

北大路書房 2012 372.53/COL
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

36
新任・新人教師必携マニュアル 新学習指導要領対応
改訂版 中学校・高校版 (教育技術mook. 新任教師の
しごと)

小学館 2012 374.35/SHO
事前事後指導担当
教員(中・高 家庭)

37
学習する学校 : 子ども・教員・親・地域で未来の学
びを創造する

ピーター・M・
センゲ

英治出版 2014 374/SEN
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

38
【ebook・図書】
インストラクショナルデザイン理論とモデル : 学習
者中心の教育を実現する

C.M.ライゲ
ルース, B.J.
ビーティ, 
R.D.マイヤー
ズ編

北大路書房 2020 375.1/REI
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

39
正しいパンツのたたみ方 : 新しい家庭科勉強法 (岩
波ジュニア新書:674)

南野忠晴著
岩波ジュニア
新書

2011 375.5/MIN
事前事後指導担当
教員(中・高 家庭)

40
【ebook・図書】
ソーシャルメディアにおける価値共創メカニズム

木暮美菜著 学文社 2024 675/KOG
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

41
【ebook・図書】
隣の国の人々と出会う : 韓国語と日本語のあいだ 
(あいだで考える)

斎藤真理子著 創元社 2024 929.1/SAI
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

42
障害者・障害児心理学 (公認心理師の基礎と実践:第
13巻)

柘植雅義 [ほ
か] 編

遠見書房 2020 140.8/TOM
事前事後指導担当
教員(C類)

43
発達障害者の当事者活動・自助グループの「いま」と
「これから」

高森明編著 金子書房 2020 369.28/KOM
事前事後指導担当
教員(C類)

44
新しく先生になる人へ : ノルウェーの教師からの
メッセージ

A・H・アンド
レセン, B・ヘ
ルゲセン, M・
ラーシェン 
[著]/中田麗子
訳

新評論 2008 372.3894/AND
事前事後指導担当
教員(C類)

45
【ebook・図書】
新しい時代の教職入門 改訂版 (有斐閣アル
マ:Interest)

秋田喜代美, 
佐藤学編著

有斐閣アルマ 2015 374.35/AKI
事前事後指導担当
教員(C類)

https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000026803
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000148603?186
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000177537?15
https://kinoden.kinokuniya.co.jp/library.u-gakugei/bookdetail/p/KP00098856
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000099218?20
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000166471?21
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000174586?22
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46
新しい時代の教職入門 第3版 (有斐閣アル
マ:Interest)

秋田喜代美, 
佐藤学編著

有斐閣アルマ 2024 374.35/AKI
事前事後指導担当
教員(C類)

47
発達障害の心理学 : 特別支援教育を支えるエビデン
ス

北洋輔, 平田
正吾

福村出版 2019 378/KIT
事前事後指導担当
教員(C類)

48 特別支援学校教師になるには (なるにはBooks:66)
松矢勝宏, 宮
崎英憲, 高野
聡子編著

ぺりかん社 2010 378/MAT
事前事後指導担当
教員(C類)

49 現代の特別ニーズ教育
日本特別ニー
ズ教育学会編

文理閣 2020 378/NIH
事前事後指導担当
教員(C類)

50
ヤングケアラー : 介護を担う子ども・若者の現実 
(中公新書:2488)

澁谷智子著 中公新書 2018 367.3/SHI
事前事後指導担当
教員(養護教育)

51 誕生日を知らない女の子 : 虐待-その後の子どもたち 黒川祥子 [著] 集英社 2013 367.61/KUR
事前事後指導担当
教員(養護教育)

52
日本の不公平を考える (岩波新書:新赤版 1157. 子ど
もの貧困:[1])

阿部彩著 岩波新書 2008 369.4/ABE
事前事後指導担当
教員(養護教育)

53
解決策を考える (岩波新書:新赤版 1467. 子どもの貧
困:2)

阿部彩著 岩波新書 2014 369.4/ABE
事前事後指導担当
教員(養護教育)

54
教員という仕事 : なぜ「ブラック化」したのか (朝
日新書:791)

朝比奈なを著 朝日新書 2020 374.3/ASA
事前事後指導担当
教員(養護教育)

55 新編教えるということ (ちくま学芸文庫) 大村はま著
ちくま学芸文
庫

1996 375/OMU
事前事後指導担当
教員(養護教育)

56 ルポ教育困難校 (朝日新書:724) 朝比奈なを著 朝日新書 2019 376.41/ASA
事前事後指導担当
教員(養護教育)

57
県立! 再チャレンジ高校 : 生徒が人生をやり直せる
学校 (講談社現代新書:2477)

黒川祥子著
講談社現代新
書

2018 376.41/KUR
事前事後指導担当
教員(養護教育)

58 希望をつむぐ高校 : 生徒の現実と向き合う学校改革 菊地栄治著 岩波書店 2012 376.48/KIK
事前事後指導担当
教員(養護教育)

59
チームで育む病気の子ども : 新しい病弱教育の理論
と実践 改訂版

松浦俊弥編著/
牛島洋景 [ほ
か執筆]

北樹出版 2022 378.4/MAT
事前事後指導担当
教員(養護教育)

60
遊びの中で試行錯誤する子どもと保育者 : 子どもの
「考える力」を育む保育実践

東京学芸大学
附属幼稚園小
金井園舎編集

明石書店 2019 375.156/TOK
<本学教員自著>

附属幼稚園小金井
園舎

61 保育内容総論 (乳幼児 教育・保育シリーズ)
神長美津子, 
津金美智子, 
田代幸代編著

光生館 2018 376.1/KAM
附属幼稚園小金井
園舎

62 保育方法論 (乳幼児 教育・保育シリーズ)

神長美津子, 
津金美智子, 
五十嵐市郎編
著

光生館 2018 376.11/KAM
附属幼稚園小金井
園舎

63 領域人間関係 新訂版 (事例で学ぶ保育内容)
岩立京子編者
代表

萌文書林 2018 376.15/HOB
附属幼稚園小金井
園舎

64 領域健康 新訂版 (事例で学ぶ保育内容)
倉持清美編者
代表

萌文書林 2018 376.15/HOB
附属幼稚園小金井
園舎

65 領域表現 新訂 (事例で学ぶ保育内容)

浜口順子編者
代表/宮里暁
美, 刑部育子
編/砂上史子 
[ほか] 著

萌文書林 2018 376.15/HOB
附属幼稚園小金井
園舎

66 教育課程論 (乳幼児 教育・保育シリーズ)
神長美津子 
[ほか] 編著

光生館 2018 376.15/KOS
附属幼稚園小金井
園舎

67 領域言葉 新訂版 (事例で学ぶ保育内容)

宮里暁美, 倉
持清美, 伊集
院理子編/野田
淳子 [ほか] 
著

萌文書林 2018 376.15/MIY
附属幼稚園小金井
園舎

68
今日から明日へつながる保育 : 体験の多様性・関連
性をめざした保育の実践と理論

東京学芸大学
附属幼稚園小
金井園舎編集

萌文書林 2009 376.15/TOK
附属幼稚園小金井
園舎

69 保育内容人間関係 (乳幼児 教育・保育シリーズ)
岩立京子, 西
坂小百合編著

光生館 2018 376.153/IWA
附属幼稚園小金井
園舎

70 領域環境 新訂版 (事例で学ぶ保育内容)
福元真由美編
者代表

萌文書林 2018 376.154/FUK
附属幼稚園小金井
園舎

71
遊びを中心とした保育 : 保育記録から読み解く「援
助」と「展開」 改訂版

河邉貴子著 萌文書林 2009 376.157/KAW
附属幼稚園小金井
園舎

72 子どもはみんな問題児。 中川李枝子著 新潮社 2015 379.9/NAK
附属幼稚園小金井
園舎

73
よくわかる学級ファシリテーション : 信頼ベースの
クラスをつくる 1

岩瀬直樹, 
ちょんせいこ
著

解放出版社 2011 374.12/IWA 小金井小学校

74
よくわかる学級ファシリテーション : 信頼ベースの
クラスをつくる 2

岩瀬直樹, 
ちょんせいこ
著

解放出版社 2011 374.12/IWA 小金井小学校
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75
よくわかる学級ファシリテーション : 信頼ベースの
クラスをつくる 3

岩瀬直樹, 
ちょんせいこ
著

解放出版社 2013 374.12/IWA 小金井小学校

76 教職論 : 「よい教師」への扉を開く 新版
佐島群巳, 小
池俊夫編著

学文社 2010 374.3/SAJ 小金井小学校

77
啐啄同機 : 求め合い、つなげ合い、学び合う子 : 吟
味のある授業をつくる

東京学芸大学
附属小金井小
学校著

東洋館出版 2011 375.082/TOK 小金井小学校

78
教師という仕事と授業技術 (学力が身に付く授業の
「技」:1)

奈須正裕著 ぎょうせい 2006 375.1/GYO 小金井小学校

79 子供がこえる学び
東京学芸大学
附属小金井小
学校

東洋館出版 2020
375.1/TOK

<本学教員自著>
小金井小学校

80
webサイト「先生のための授業に役立つ学校図書館活
用データベース」

東京学芸大学
学校図書館運
営専門委員会

http://www.u-
gakugei.ac.jp
/~schoolib/ht
docs/index.ph
p?page_id=0

小金井小学校

81
保護者のためのあたらしいインターネットの教科書 : 
おとなの知らないネットの世界

インターネッ
トユーザー協
会編

中央経済社 2012 007.3/INT 世田谷小学校

82 鍛えよう!読むチカラ : 学校図書館で育てる25の方法
「読むチカ
ラ」プロジェ
クト編著

明治書院 2012 017/YOM 世田谷小学校

83 絵本の庭へ (児童図書館基本蔵書目録:1)
東京子ども図
書館編

東京子ども図
書館

2012 028.09/TOK
世田谷小学校, 小
金井小学校

84
プレイフル・シンキング : 働く人と場を楽しくする
思考法 : 決定版

上田信行著 宣伝会議 2020 159.4/UED 世田谷小学校

85 学びへの誘い (シリーズ学びと文化:1)
佐伯胖, 藤田
英典, 佐藤学
編

東京大学出版
会

1995 370.4/Sa14 世田谷小学校

86
学校を改革する : 学びの共同体の構想と実践 (岩波
ブックレット:No. 842)

佐藤学著
岩波ブック
レット

2012 370.4/SAT 世田谷小学校

87 今、教師の感性を問う (子どもに惚れる)
市川博[ほか]
著

てらいんく 2001 370.4/TER 世田谷小学校

88 初等科数学科教育学序説 : 杉山吉茂教授講義筆記 杉山吉茂著 東洋館出版社 2008 375.412/SUG 世田谷小学校

89 授業で使える理科の本 : りかぼん : Science
りかぼん編集
委員会編

少年写真新聞
社

2012 375.422/RTK 世田谷小学校

90
プレイフル・ラーニング : ワークショップの源流と
学びの未来

上田信行, 中
原淳編著

三省堂 2013 379.6/UED 世田谷小学校

91
理科読をはじめよう : 子どものふしぎ心を育てる12
のカギ

滝川洋二編 岩波書店 2010 407/TAK 世田谷小学校

92
【ebook・図書】
いかにして問題をとくか 第11版

G. ポリア著/
柿内賢信訳

丸善 1975 410.7/P77
世田谷小学校, 世
田谷中学校

93
科学をどう教えるか : アメリカにおける新しい物理
教育の実践

エドワード・
F・レディッ
シュ著/日本物
理教育学会監
訳

丸善 2012 420.7/RED 世田谷小学校

94 ロウソクの科学 (岩波文庫:青(33)-909-1)
ファラデー著/
竹内敬人訳

岩波文庫 2010 426/FAR 世田谷小学校

95
【ebook・図書】
教育実践の基本 (はじめに子どもありき)

平野朝久著 東洋館出版社 2017 375/H66 竹早小学校

96
毒になる親 : 一生苦しむ子供 (講談社+アルファ文
庫)

スーザン・
フォワード著/
玉置悟訳

講談社+アル
ファ文庫

2001 367.6/FOR 小金井中学校

97
不幸にする親 : 人生を奪われる子供 (講談社+アル
ファ文庫:[F35-2])

ダン・ニュー
ハース [著]/
玉置悟訳

講談社+アル
ファ文庫

2012 367.6/NEU 小金井中学校

98
OECD Education2030プロジェクトが描く教育の未来 : 
エージェンシー、資質・能力とカリキュラム

白井俊著
ミネルヴァ書
房

2020 370/SHI 小金井中学校

99
よくわかる教育評価 第3版 (やわらかアカデミズム・
「わかる」シリーズ)

田中耕治編
ミネルヴァ書
房

2021 371.7/TAN 小金井中学校

100 放課後カルテ(1～16) 日生マユ著 講談社 2012 374.9/HIN 小金井中学校

http://www.u-gakugei.ac.jp/~schoolib/htdocs/index.php?page_id=0
http://www.u-gakugei.ac.jp/~schoolib/htdocs/index.php?page_id=0
http://www.u-gakugei.ac.jp/~schoolib/htdocs/index.php?page_id=0
http://www.u-gakugei.ac.jp/~schoolib/htdocs/index.php?page_id=0
http://www.u-gakugei.ac.jp/~schoolib/htdocs/index.php?page_id=0
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000119303?191
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000174721?26
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101

【ebook・図書】
大学生のためのメンタルヘルスガイド : 悩む人、助
けたい人、知りたい人へ（シリーズ大学生の学びをつ
くる）

松本俊彦編 大月書店 2016 377.9/MAT 小金井中学校

102 こころの科学　189号　特別企画：LGBTと性別違和 日本評論社 ３Ｆ日本語雑誌 小金井中学校

103 BLS : 写真と動画でわかる一次救命処置 改訂第4版
小林正直, 石
見拓, 鶴和幹
浩監修

Gakken 2023 492.29/KOB 小金井中学校

104
自分を傷つけずにはいられない : 自傷から回復する
ためのヒント

松本俊彦著 講談社 2015 493.7/MAT 小金井中学校

105
知っておきたい感染症 : 21世紀型パンデミックに備
える (ちくま新書:1172)

岡田晴恵著 ちくま新書 2016 493.8/OKA 小金井中学校

106 やさしくわかる子どもの起立性調節障害 田中大介著 洋泉社 2016 493.937/TAN 小金井中学校

107 子どもの難問 : 哲学者の先生、教えてください! 野矢茂樹編著 中央公論新社 2013 104/NOY 世田谷中学校

108 「五感力」を育てる (中公新書ラクレ:65)
斎藤孝, 山下
柚実著

中公新書ラク
レ

2002 141.2/SAI 世田谷中学校

109 教えることの復権 (ちくま新書:399)
大村はま, 苅
谷剛彦, 苅谷
夏子著

ちくま新書 2003 370.4/OMU 世田谷中学校

110 学校でこそできることとは、なんだろうか 里見実著
太郎次郎社エ
ディタス

2005 370.4/SAT 世田谷中学校

111
効果10倍の「学び」の技法 : シンプルな方法で学校
が変わる! (PHP新書:455)

吉田新一郎, 
岩瀬直樹共著

PHP新書 2007 370.4/YOS 世田谷中学校

112
子ども主体の授業をつくる : 授業づくりの視点と方
法 (学校変革実践シリーズ:5)

吉崎静夫編著 ぎょうせい 1997 370.8/G99 世田谷中学校

113
授業と学習の転換 (岩波講座現代の教育 : 危機と改
革:3)

稲垣佳世子 
[ほか] 執筆

岩波講座現代
の教育

1998 370.8/I95 世田谷中学校

114 フツーの子の思春期 : 心理療法の現場から 岩宮恵子著 岩波書店 2009 371.45/IWA 世田谷中学校

115
学習に何が最も効果的か : メタ分析による学習の可
視化 : 教師編

ジョン・ハッ
ティ著/原田信
之訳者代表/宇
都宮明子 [ほ
か] 訳

あいり出版 2017 375.1/HAT 世田谷中学校

116
算数・数学科のオープンエンドアプローチ : 授業改
善への新しい提案 新訂

島田茂編著 東洋館出版社 1995 375.41/SHI 世田谷中学校

117 中等科数学科教育学序説 : 杉山吉茂教授講義筆記 杉山吉茂著 東洋館出版社 2009 375.413/SUG 世田谷中学校

118
思考を深める探究学習 : アクティブ・ラーニングの
視点で活用する学校図書館

桑田てるみ著
全国学校図書
館協議会

2016 375/KUW 世田谷中学校

119 テクストと教育 : 「読むこと」の変革のために 千田洋幸著 渓水社 2009 375.8/CHI 世田谷中学校

120
【ebook・図書】
学びの技 : 14歳からの探究・論文・プレゼンテー
ション 改訂版 (Young adult academic series)

登本洋子, 伊
藤史織, 後藤
芳文著

玉川大学出版
部

2023 002.7/NOB 竹早中学校

121
友だち幻想 : 人と人の「つながり」を考える (ちく
まプリマー新書:079)

菅野仁著
ちくまプリ
マー新書

2008 361.4/KAN 竹早中学校

122
【ebook・図書】
「学力」の経済学

中室牧子著
ディスカ
ヴァー・トゥ
エンティワン

2015 371.3/NAK 竹早中学校

123 学び続ける教師のための学習指導の基礎技術と実践
筑波大学附属
中学校著

東洋館出版社 2013 375.1/TSU 竹早中学校

124
実務が必ずうまくいく中学校社会科主任の仕事術55の
心得

内藤圭太著 明治図書出版 2025 375.313/NAI 竹早中学校

125
これからの英語教師 : 英語授業学的アプロ-チによる
30章 (英語教師叢書)

若林俊輔著 大修館書店 1983 375.89/W17 竹早中学校

126 英語は「教わったように教えるな」
若林俊輔著/小
菅和也 [ほか] 
編

研究社 2016 375.893/WAK 竹早中学校

127 古典力 (岩波新書:新赤版 1389) 齋藤孝著 岩波新書 2012 019/SAI 高等学校

128 教育の情報化と著作権教育 野中陽一編 三省堂 2010 021.2/NON 高等学校

129 さとし わかるか 福島令子著 朝日新聞出版 2009 289.1/FUK 高等学校

130
あなたを閉じこめる「ずるい言葉」 : 10代から知っ
ておきたい

森山至貴著 WAVE出版 2020 361.454/MOR 高等学校

131 世界30か国のふつうの暮らし (地球家族:[正])

マテリアル
ワールド・プ
ロジェクト著/
近藤真理, 杉
山良男訳

TOTO出版 1994 361.63/TOT 高等学校

132
【ebook・図書】
差別はたいてい悪意のない人がする : 見えない排除
に気づくための10章

キム・ジヘ著/
尹怡景訳

大月書店 2021 361.8/KIM 高等学校

https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000032503
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000160610?196
https://kinoden.kinokuniya.co.jp/library.u-gakugei/bookdetail/p/KP00066612
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000108031?211
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133
【ebook・図書】
ジェンダーについて大学生が真剣に考えてみた : あ
なたがあなたらしくいられるための29問

一橋大学社会
学部佐藤文香
ゼミ生一同著

明石書店 2019 367.1/HIT 高等学校

134
【ebook・図書】
はじめてのジェンダー論 (有斐閣ストゥディア)

加藤秀一著
有斐閣ストゥ
ディア

2017 367.1/KAT 高等学校

135
LGBTを読みとく : クィア・スタディーズ入門 (ちく
ま新書:1242)

森山至貴著 ちくま新書 2017 367.9/MOR 高等学校

136
【ebook・図書】
ノンバイナリーがわかる本 : heでもsheでもない、
theyたちのこと

エリス・ヤン
グ著/上田勢子
訳

明石書店 2021 367.9/YOU 高等学校

137 教師のためのカウンセリングゼミナール 菅野純著 実務教育出版 1995 371.4/Ka57 高等学校

138
【ebook・図書】
学習科学ガイドブック : 主体的・対話的で深い学び
に導く

大島純, 千代
西尾祐司編

北大路書房 2019 371.41/OSH 高等学校

139
学校へ行く意味・休む意味 : 不登校ってなんだろう? 
(どう考える?ニッポンの教育問題)

滝川一廣著
日本図書セン
ター

2012 371.42/TAK 高等学校

140 教室を生きのびる政治学 (犀の教室) 岡田憲治著 晶文社 2023 374/OKA 高等学校

141
日本の学級集団と学級経営 : 集団の教育力を生かす
学校システムの原理と展望

河村茂雄編著 図書文化社 2010 374.1/KAW 高等学校

142 教師が育つ条件 (岩波新書:新赤版 1395) 今津孝次郎著 岩波新書 2012 374.3/IMA 高等学校

143 高等学校観点別評価入門
八田幸恵, 渡
邉久暢著

学事出版 2023 375.17/HAT 高等学校

144 教室マルトリートメント 第3刷 川上康則著 東洋館出版社 2022 375.2/KAW 高等学校

145 高等学校キャリア教育の手引き
文部科学省
[編]

教育出版 2012 375.6/MON 高等学校

146 音楽による表現の教育 : 継承から創造へ
小島律子, 澤
田篤子編

晃洋書房 1998 375.76/Ko39 高等学校

147
音楽指導の技術 : イメージ・表現の追求 (現代教育
101選:20)

近藤幹雄著 国土社 1990 375.76/KON 高等学校

148
思考力の鍛え方 : 学校図書館とつくる新しい「思考
力の鍛え方 : 学校図書館とつくる新しい「ことば」
の授業 (静岡学術出版教養ブックス:090002)

桑田てるみ編
著/学校図書館
とことばの教
育研究会著

静岡学術出版 2010 375.8/KUW 高等学校

149 音楽教育と人間形成
ジェ-ムス・
L・マ-セル著/
美田節子訳

音楽之友社 1967 760.7/Mu79 高等学校

150 音楽の教え方 : 音楽的な音楽教育のために

キース・スワ
ニック著/塩原
麻里, 高須一
共訳

音楽之友社 2004 760.7/SWA 高等学校

151
【ebook・図書】
音楽をまとう若者

小泉恭子著 勁草書房 2007 764.7/KOI 高等学校

152
「分かりやすい説明」の技術 : 最強のプレゼンテー
ション15のルール (ブルーバックス:B-1387)

藤沢晃治著
講談社ブルー
バックス

2002 809.2/FUJ 高等学校

153
「分かりやすい教え方」の技術 : 「教え上手」にな
るための13のポイント (ブルーバックス:B-1623)

藤沢晃治著
講談社ブルー
バックス

2008 809.2/FUJ 高等学校

154
論文の教室 : レポートから卒論まで, 最新版 （NHK
ブ論文の教室 : レポートから卒論まで 最新版 (NHK
ブックス:1272)ックス）

戸田山和久著 NHK出版 2022 816.5/TOD 高等学校

155 漢文力 (中公文庫:[か-71-1]) 加藤徹著 中公文庫 2007 827.5/KAT 高等学校

156
平安文学でわかる恋の法則 (ちくまプリマー新
書:168)

高木和子著
ちくまプリ
マー新書

2011 910.23/TAK 高等学校

157 二十四の瞳 改版 (角川文庫:つ1-1) 壷井栄[著] 角川文庫 2007 913.6/TSU 国際中等教育学校

NO 書名 編・著者名
出版社

(ｼﾘｰｽﾞ名)
発行年 請求記号 推薦者

電子
ブック

1 教育実習論 （教師のための教育学シリーズ ; 12）
櫻井眞治, 矢
嶋昭雄, 宮内
卓也

学文社 2022 373.7/SAK
先端教育人材育成
推進機構(教育実習
グループ)

２．有意義な教育実習のために
 ～ 教育実習に役立つ授業技術・学級経営・実習心構えなど教育実習の準備として読んでおくべき本～

https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000033059
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000079051
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000090126?201
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000043954?206
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000119765?216
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2
テキスト中等教育実習「事前・事後指導」 : 教育実
習で成長するために

土井 進 ジダイ社 2017 373.7/DOI
事前事後指導担当
教員(共通講義), 
(理科)

3
教育実習まるわかり : 実習生・受け入れ校必携マ
ニュアル : 小学校・中学校・高校完全対応, 新版

宮崎猛, 小泉
博明

小学館 2012 373.7/MIY

事前事後指導担当
教員(共通講義), 
(中・高 音楽), 
(中・高 家庭)

4 教育実習ハンドブック, 増補版
柴田義松, 木
内剛

学文社 2012 373.7/SHI
事前事後指導担当
教員(共通講義)

5 教育実習 （教師教育テキストシリーズ ; 15）
高野和子,岩田
康之

学文社 2010 373.7/TAK
事前事後指導担当
教員(共通講義)

6 教育実習64の質問
寺崎昌男, 黒
澤英典, 別府
昭郎

学文社 2009 373.7/TER
事前事後指導担当
教員(共通講義)

7
教育実習から教員採用・初任期までに知っておくべき
こと : 「骨太の教員」をめざすために

桶谷守ほか 教育出版 2016 374.3/KYO
事前事後指導担当
教員(共通講義)

8
最新!教育実習「実戦」マニュアル : 目からウロコの
10か条

溝邊和成, 内
藤博愛

明治図書出版 2007 373.7/MIZ
事前事後指導担当
教員(小学校 学校
教育)

9 授業研究法入門 : わかる授業の科学的探究 河野義章 図書文化 2009 375.1/KON
事前事後指導担当
教員(小学校 学校
教育)

10 国語教育指導用語辞典 第5版
田近洵一, 井
上尚美, 中村
和弘編

教育出版 2018
375.803/Ta26
＜参考図書＞

事前事後指導担当
教員(中・高 国語)

11
子どもとともにつくる授業 （学び続けるシリーズ ; 
1）

東京学芸大学
附属世田谷小
学校

東洋館出版社 2012 375.1/TOK
事前事後指導担当
教員(小学校 体育)

12
目指せ!英語のユニバーサルデザイン授業 : みんなに
わかりやすい小・中学校の授業づくり （学研の
ヒューマンケアブックス）

村上加代子 学研プラス 2019 375.893/MUR
事前事後指導担当
教員(小学校 英語)

13
学びの専門家としての教師 （岩波講座教育 : 変革へ
の展望 ; 4）

佐藤学 岩波書店 2016 370.8/IWA
事前事後指導担当
教員(小学校 情報)

14
理論と実践をつなぐ知のコラボレーション （授業デ
ザインの最前線）

高垣マユミ 北大路書房 2005 375/TAK
事前事後指導担当
教員(小学校 情報)

15
【ebook・図書】
流行に踊る日本の教育

石井英真  東洋館出版社 2021 370.4 /ISH
事前事後指導担当
教員(中・高 数学)

16
国際バカロレア教育と教員養成 : 未来をつくる教師
教育

東京学芸大学
国際バカロレ
ア教育研究会

学文社 2020 373.7/GAK
事前事後指導担当
教員(中・高 数学)

17
【ebook・図書】
思考する教室をつくる概念型カリキュラムの理論と実
践 : 不確実な時代を生き抜く力

H・リン・エリ
クソン, ロイ
ス・A・ラニン
グ, レイチェ
ル・フレンチ

北大路書房 2020 375.1/ERI
事前事後指導担当
教員(中・高 数学)

18
ゼロから学べる生徒指導 : 若い教師のための子ども
理解入門

長瀬拓也 明治図書出版 2014 375.2/NAG
事前事後指導担当
教員(中・高 数学)

19
ICTで変わる数学的探究 : 次世代の学びを成功に導く
7つの条件 : to2030「ICTを使うだけの授業」から使
いこなす授業へ!

飯島康之 明治図書出版 2021 375.41/IIJ
事前事後指導担当
教員(中・高 数学)

20 中学校・高等学校数学科　授業力を育む教育実習
西村 圭一, 太
田 伸也 編

東京学芸大学
出版会

2018 375.41/NIS
事前事後指導担当
教員(中・高 数学)

21
【ebook・図書】
算数授業インクルーシブデザイン

松島充, 惠羅
修吉

明治図書出版 2021 375.412/MAT
事前事後指導担当
教員(中・高 数学)

22
【ebook】
よい授業とは何か

川田龍哉 学文社 2019
事前事後指導担当
教員(中・高 数学)

23 中学校・高校教師実務のすべて
宮崎猛, 小泉
博明

小学館 2017 374.35/MIY
事前事後指導担当
教員(中・高 家庭)

24
新任・新人教師必携マニュアル, 中学校・高校版, 新
学習指導要領対応改訂版

新任・新人教
師必携マニュ
アル

小学館 2012 374.35/SHO
事前事後指導担当
教員(中・高 家庭)

25
ChatGPTがよくわかる本 : 最新生成AIサービス （図
解ポケット）

イワタヨウス
ケ

秀和システム 2023 007.13/IWA
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

26
【ebook・図書】
AIと著作権

上野達弘, 奥
邨弘司

勁草書房 2024 007.13/OKU
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

27 生成AI時代の言語論 (大澤真幸Thinking 「O」:020) 大澤真幸著 左右社 2024 007.13/OSA
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

28
画像生成AIがよくわかる本 : 次世代AIサービス （図
解ポケット）

田中秀弥　松
村雄太

秀和システム 2023 007.13/TAN
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000079492
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000114090?19
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000118712?221
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000165733?227
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000165733?227
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000166821?54
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29
スマホでYouTubeにハマるを科学する : アーキテク
チャと動画ジャンルの影響力

佐々木裕一, 
山下玲子, 北
村智著

日経BP日本経
済新聞出版

2023 007.35/SAS
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

30 TwitterからXへ世界から青い鳥が消えた日

カート・ワグ
ナー著/鈴木
ファストアー
ベント理恵訳

翔泳社 2024 007.35/WAG
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

31
【ebook・図書】
著作権はどこへいく? : 活版印刷からクラウドへ

ポール・ゴー
ルドスタイン

勁草書房 2024 021.2/GOL
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

32
【ebook・図書】
社会関係資本 : 現代社会の人脈・信頼・コミュニ
ティ

ジョン・
フィールド著/
佐藤智子, 西
塚孝平, 松本
奈々子訳

明石書店 2022 361.3/FIE
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

33
ネットワークとしてのソーシャル・キャピタル : 理
論と調査

ナン・リン, 
カレン・クッ
ク, ロナル
ド・S・バート
編著/渡辺深訳

ミネルヴァ書
房

2024 361.3/MIN
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

34 関係からはじまる : 社会構成主義がひらく人間観

ケネス・J・
ガーゲン著/鮫
島輝美, 東村
知子訳

ナカニシヤ出
版

2020 361.4/GER
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

35
AI・機械の手足となる労働者 : デジタル資本主義が
もたらす社会の歪み

モーリッツ・
アルテンリー
ト [著]/小林
啓倫訳

白揚社 2024 366.04/ALT
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

36
教育にひそむジェンダー : 学校・家庭・メディアが
「らしさ」を強いる (ちくま新書:1834)

中野円佳著 ちくま新書 2024 367.1/NAK
事前事後指導担当
教員(中・高 情
報), (養護教育)

37
【ebook・図書】
基礎/方法論 （学習科学ハンドブック ; 第1巻）

R. K. ソー
ヤー

北大路書房 2018 371.41/SAW
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

38
効果的な学びを促進する実践/共に学ぶ （学習科学ハ
ンドブック ; 第2巻）

R. K. ソー
ヤー

北大路書房 2016 371.41/SAW
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

39
【ebook・図書】
領域専門知識を学ぶ/学習科学研究を教室に持ち込む 
（学習科学ハンドブック ; 第3巻）

R. K. ソー
ヤー

北大路書房 2017 371.41/SAW
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

40
自己肯定感は高くないとダメなのか (ちくまプリマー
新書:486)

榎本博明著
ちくまプリ
マー新書

2025 371.47/ENO
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

41
【ebook・図書】
新自由主義教育の40年 : 「生き方コントロール」の
未来形

児美川孝一郎
著

青土社 2024 372.107/KOM
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

42
教師のための教育効果を高めるマインドフレーム : 
可視化された授業づくりの10の秘訣

ジョン・ハ
ジョン・ハッ
ティ, クラウ
ス・チィー
ラー著

北大路書房 2021 375.1/HAT
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

43
【ebook・図書】
教育の方法と技術 : IDとICTでつくる主体的・対話的
で深い学び, Ver.2

稲垣忠 北大路書房 2022 375.1/INA
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

44 授業で使える!教師のためのChatGPT活用術 田中博之 学陽書房 2024 375.1/TAN
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

45
【ebook・図書】
シン読解力 : 学力と人生を決めるもうひとつの読み
方

新井紀子 [著]
東洋経済新報
社

2025 375/ARA
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

46
「頭がいい」とはどういうことか : 脳科学から考え
る （ちくま新書, 1787）

毛内拡 ちくま新書 2024 491.371/MON
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

47 テクノ新世技術は神を超えるか
日本経済新聞
社編

日経BP日本経
済新聞出版

2024 504/NIH
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

48 特別支援教育総論 （放送大学教材）
加瀬進, 高橋
智編著

放送大学教材 2019 378/KAS
事前事後指導担当
教員(C類)

49 これでわかる学習障がい
小池敏英, 奥
住秀之

成美堂出版 2019 378/SEI
事前事後指導担当
教員(C類)

50 ケアの本質 : 生きることの意味 メイヤロフ ゆみる出版 1987 114/MAY
事前事後指導担当
教員(養護教育)

https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000139615?7
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000139615?7
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000163887?52
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000140017?55
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000082947?56
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000082949?57
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000173400?58
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000178487?62


2025年度教育実習用図書リスト9

51 養護教諭の教育実践の地平 藤田和也 東山書房 1999 374.9/FUJ
事前事後指導担当
教員(養護教育)

52
変革期の養護教諭 : 企画力・調整力・実行力をつち
かうために

森昭三 大修館書店 2009 374.9/MOR
事前事後指導担当
教員(養護教育)

53 養護教諭のための養護学・序説 大谷尚子
ジャパンマシ
ニスト社

2008 374.9/OTA
事前事後指導担当
教員(養護教育)

54 目指せ、保育記録の達人!  （保育ナビブック）
河邉貴子, 田
代幸代

フレーベル館 2016 376.1/KAW
附属幼稚園小金井
園舎

55
遊びが育つ保育 : ごっこ遊びを通して考える （保育
ナビブック）

河邉貴子, 田
代幸代

フレーベル館 2020 376.157/KAW
附属幼稚園小金井
園舎

56
できることからはじめよう! : 小1プロブレム?学校プ
ロブレム?

東京学芸大学
附属竹早小学
校・幼稚園

東洋館出版社 2007 376.2136/TOK
附属幼稚園竹早園
舎

57
幼稚園・小学校・中学校・高等学校学習指導要領解説
書　(文部科学省)総説・各教科・領域

文部科学省の
HPでも公開し
ています。

http://www.me
xt.go.jp/a_me
nu/shotou/new
-
cs/youryou/in
dex.htm

2階大型図書
小金井小学校, 特
別支援学校

58 あすの授業アイデアチョイ引き活用事典
東京学芸大学
附属小金井小
学校

学事出版 2006 375.1/TOK 小金井小学校

59
子どもの学びをデザインする : 思考をむすぶメディ
ア

東京学芸大学
附属小金井小
学校

東洋館出版社 2017 375.1/TOK 小金井小学校

60 子供がこえる学び
東京学芸大学
附属小金井小
学校

東洋館出版 2020
375.1/TOK

<本学教員自著>
小金井小学校

61
チャートでわかる!メンタルヘルスにいきる教師の悩
み相談室(音楽指導ブック)

諸富祥彦 音楽之友社 2012 374.3/MOR 世田谷中学校

62 新版　数学的な考え方とその指導　第1巻 片桐重男 明治図書出版 2004 375.41/KAT 世田谷中学校

63
リコーダー大好き! : 授業を助ける指導のポイント : 
CD付き (音楽指導ブック)

千田鉄男 音楽之友社 2012 375.76/CHI 世田谷中学校

64
白ひげ先生の心に響く歌唱指導の言葉がけ (音楽指導
ブック)

蓮沼勇一 音楽之友社 2014 375.76/HAS 世田谷中学校

65
子どもが活動する新しい鑑賞授業 : 音楽を聴いて図
形で表現してみよう (音楽指導ブック)

小島律子 音楽之友社 2011 375.76/KOJ 世田谷中学校

66
クラシック名曲のワケ : 音楽授業に生かすアナリー
ゼ (音楽指導ブック)

野本由紀夫 音楽之友社 2016 375.76/NOM 世田谷中学校

67
鑑賞の授業づくりアイディア集 : へ〜そ〜なの!音楽
の仕組み (音楽指導ブック)

坪能克裕ほか 音楽之友社 2009 375.76/ONG 世田谷中学校

68
お悩みポイッと撃退!かおるせんせの合唱塾 (音楽指
導ブック)

坂本かおる 音楽之友社 2014 375.76/SAK 世田谷中学校

69
授業のための日本の音楽・世界の音楽 世界の音楽編 
(音楽指導ブック)

島崎篤子, 加
藤富美子

音楽之友社 2013 375.76/SHI 世田谷中学校

70
授業のための日本の音楽・世界の音楽 日本の音楽編 
(音楽指導ブック)

島崎篤子, 加
藤富美子

音楽之友社 2014 375.76/SHI 世田谷中学校

71
短時間でうまくなる合唱指導 : 迷わない!ためのアイ
デア (音楽指導ブック)

武田雅博 音楽之友社 2011 375.76/TAK 世田谷中学校

72
音楽科必携!歌ってたのしい!歌唱共通教材指導のヒン
ト (音楽指導ブック)

富澤裕 音楽之友社 2013 375.76/TOM 世田谷中学校

73
音楽づくりの授業アイディア集 : 音楽をつくる・音
楽を聴く : わあっ!できた!きいて! : 学習指導要領
対応 (音楽指導ブック)

坪能克裕ほか 音楽之友社 2012 375.76/TSU 世田谷中学校

74
Q&Aと授業リポートで探る音楽づくりの言葉がけ : 表
現意欲と思考を導くために (音楽指導ブック)

平野次郎 音楽之友社 2016 375.762/HIR 世田谷中学校

75 子どもが輝く歌の授業 (音楽指導ブック) 眞鍋なな子 音楽之友社 2015 375.762/MAN 世田谷中学校

76
歌う力を育てる!歌唱の授業づくりアイデア (音楽指
導ブック)

丸山久代 音楽之友社 2017 375.762/MAR 世田谷中学校

77
授業がもっと楽しくなる音楽づくりのヒント : 作曲
なんてへっちゃらだー! (音楽指導ブック)

野村誠 音楽之友社 2010 375.762/NOM 世田谷中学校

78
子どものためのたのしい音遊び : 伝え合い、表現す
る力を育む (音楽指導ブック)

柴田礼子 音楽之友社 2009 375.762/SHI 世田谷中学校

79
歌唱・合唱指導のヒント : こんなときどうする? (音
楽指導ブック)

富沢裕 音楽之友社 2010 375.762/TOM 世田谷中学校

80
はじめての合唱指導 : ゼロからのチャレンジ : わか
りやすい理論とアイディア (音楽指導ブック)

椿野伸仁 音楽之友社 2012 375.762/TSU 世田谷中学校

81
新編これからの中学校音楽ここがポイント : 「新学
習指導要領」対応完全マニュアル (音楽指導ブック)

大槻秀一, 佐
野靖, 山下薫
子

音楽之友社 2011 375.763/OTS 世田谷中学校

82 教育音楽　中学・高校版 日本音楽協会 音楽之友社
３階日本語雑誌
(今年分は３階新
着雑誌コーナー）

世田谷中学校

83 学び続ける教師のための学習指導の基礎技術と実践
筑波大学附属
中学校

東洋館出版社 2013 375.1/TSU 竹早中学校

http://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/new-cs/youryou/index.htm
http://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/new-cs/youryou/index.htm
http://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/new-cs/youryou/index.htm
http://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/new-cs/youryou/index.htm
http://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/new-cs/youryou/index.htm
http://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/new-cs/youryou/index.htm
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84
【ebook・図書】
子どもが輝く : 幼小中連携の教育が教えてくれたこ
と

東京学芸大学
附属幼稚園竹
早園舎, 竹早
小学校, 竹早
中学校

東洋館出版社 2018 376.2/TOK 竹早中学校

85
わかる・身につく歴史学の学び方 第2版 (シリーズ大
学生の学びをつくる)

大学の歴史教
育を考える会
編

大月書店 2025 201/DAI 高等学校

86 歴史を冒険するために : 歴史と歴史学をめぐる講義 中谷功治
関西学院大学
出版会

2008 201/NAK 高等学校

87
教育が開く新しい歴史学 （史学会125周年リレーシン
ポジウム）

大阪大学歴史
教育研究会，
公益財団法人
史学会編

山川出版社 2015 207/OSA 高等学校

88
日本の学級集団と学級経営 : 集団の教育力を生かす
学校システムの原理と展望

河村茂雄 図書文化社 2010 374.1/KAW 高等学校

89
【ebook・図書】
情報科教育のための指導法と展開例 : 教職必修

岡本敏雄, 西
野和典

実教出版 2002 375.199/OKA 高等学校

90 歴史的思考力を伸ばす授業づくり
鳥山孟郎，松
本通孝（編
著）

青木書店 2012 375.32/TOR 高等学校

91 これからの「歴史教育法」 野崎雅秀 山川出版社 2017 375.324/NOZ 高等学校

92 漢文力 （中公文庫 ; [か-71-1]） 加藤徹 中公文庫 2007 827.5/KAT 高等学校

93
平安文学でわかる恋の法則 （ちくまプリマー新書 ; 
168）

高木和子
ちくまプリ
マー新書

2011 910.23/TAK 高等学校

94 数学科の授業づくり : はじめの一歩 五十嵐一博 明治図書出版 2006 375.413/IGA 国際中等教育学校

95
国語教師の力量を高める : 発問・評価・文章分析の
基礎 （21世紀型授業づくり）

井上尚美 明治図書出版 2005 375.8/INO 国際中等教育学校

96 国語科授業用語の手引き : 実践へのヒント, 第2版
中原國明,大熊
徹

教育出版 2009 375.8/NAK 国際中等教育学校

97 「責任」ってなに? （講談社現代新書 ; 1821） 大庭健
講談社現代新
書

2005 151.2/OBA 特別支援学校

98
明日から使える自閉症教育のポイント : あなたの授
業をアシスト : 子どもに学ぶ6年間の実践研究

筑波大学附属
久里浜特別支
援学校

ジアース教育
新社

2010 378/TSU 特別支援学校

99
新しい教育課程と学習活動Q&A特別支援教育教育 : 知
的障害教育

全国特別支援
学校知的障害
教育校長会

東洋館出版 2010 378.6/ZEN 特別支援学校

100 兎の眼 （角川文庫 ; 10634） 灰谷健次郎 角川文庫 1998 913.6/HAI 特別支援学校

101 青い鳥 重松清 新潮社 2007 913.6/SHI 特別支援学校

NO 書名 編・著者名
出版社

(ｼﾘｰｽﾞ名)
発行年 請求記号 推薦者

電子
ブック

1
幼稚園・小学校・中学校・高等学校学習指導要領解説
書　(文部科学省)総説・各教科・領域

文部科学省の
HPでも公開し
ています。

http://www.

mext.go.jp/a_

menu/shotou

/new-

cs/youryou/in

dex.htm

2階大型図書
事前事後指導担当
教員(中・高 音楽)

2
特別支援教育のための障害理解 : 未来に開かれた教
育へ

濱田豊彦 金子書房 2022 378/KAN
事前事後指導担当
教員(特別支援)

3 子供がこえる学び
東京学芸大学
附属小金井小
学校

東洋館出版 2020
375.1/TOK

<本学教員自著>
小金井小学校

1
小学校・低学年編/特別支援編 (文学の授業づくりハ
ンドブック : 授業実践史をふまえて:第1巻)

難波博孝編 溪水社 2010 375.8/KEI
事前事後指導担当
教員(中・高 国語)

2
小学校・中学年編/詩編 (文学の授業づくりハンド
ブック : 授業実践史をふまえて:第2巻)

松崎正治編 溪水社 2010 375.8/KEI
事前事後指導担当
教員(中・高 国語)

3
小学校・高学年編/単元学習編 (文学の授業づくりハ
ンドブック : 授業実践史をふまえて:第3巻)

藤原顕編 溪水社 2010 375.8/KEI
事前事後指導担当
教員(中・高 国語)

4
中・高等学校編 (文学の授業づくりハンドブック : 
授業実践史をふまえて:第4巻)

田中宏幸, 坂
口京子共編

溪水社 2010 375.8/KEI
事前事後指導担当
教員(中・高 国語)

5
小学校子どもが生きる国語科学習用語 : 授業実践と
用語解説

大熊徹, 片山
守道, 工藤哲
夫編著

東洋館出版社 2013 375.82/OKU
事前事後指導担当
教員(中・高 国語)

３．担当教科をより深く　～ 各科目に関して読んでおくべき本～

国語

http://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/new-cs/youryou/index.htm
http://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/new-cs/youryou/index.htm
http://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/new-cs/youryou/index.htm
http://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/new-cs/youryou/index.htm
http://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/new-cs/youryou/index.htm
http://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/new-cs/youryou/index.htm
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000116481?237
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000004453
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6 高等学校国語科授業実践報告集 現代文編1 小説編 明治書院編 明治書院 2014 375.84/MEI
事前事後指導担当
教員(中・高 国語)

7
高等学校国語科授業実践報告集 現代文編2 評論・取
り組み編

明治書院編 明治書院 2014 375.84/MEI
事前事後指導担当
教員(中・高 国語)

8 高等学校国語科授業実践報告集 古典編1 明治書院編 明治書院 2014 375.84/MEI
事前事後指導担当
教員(中・高 国語)

9 高等学校国語科授業実践報告集 古典編2 明治書院編 明治書院 2014 375.84/MEI
事前事後指導担当
教員(中・高 国語)

10 高等学校国語科授業実践報告集 古典編3 明治書院編 明治書院 2014 375.84/MEI
事前事後指導担当
教員(中・高 国語)

11
高等学校国語科授業実践報告集　アクティブ・ラーニ
ング編

明治書院編 明治書院 2016 375.84/MEI
事前事後指導担当
教員(中・高 国語)

12
12年間の「文学」の学び : 小学校・中学校・高等学
校を見通した

東京学芸大学
国語教育学会
著

東洋館出版社 2023 375.85/TOK
事前事後指導担当
教員(中・高 国語)

13 ことばの教育と学力 （未来への学力と日本の教育）
秋田喜代美,石
井順二

明石書店 2005 375.1/AKI
事前事後指導担当
教員(C類)

14 鍛えよう！読むチカラ　学校図書館で育てる25の方法 桑田てるみ 明治書院 2012 017/YOM 小金井小学校

15 明解書写教育
全国大学書写
書道教育学会

萱原書房 2009 375.73/ZEN 小金井中学校

16 学習用語で深まる国語の授業　実践と用語解説
工藤哲夫, 中
村和弘

東洋館出版社 2019 375.8/KUD 小金井中学校

17 書学挙要：書の歴史と文化
魚住和晃,萩信
雄

藝文書院 2001 728.02/U79 小金井中学校

18 教材再研究：循環し発展する教材研究
国語教育実践
理論研究会

東洋館出版社 2011 375.8/KOK 竹早中学校

19 国語の授業の基礎・基本　小学校国語科内容論

国語科コアカ
リキュラム研
究プロジェク
ト

東京学芸大学
出版会

2014 375.82/KOK 竹早中学校

20
国語科の指導計画作成と授業づくり （中学校新教育
課程）

高木展郎,三浦
修一

明治図書出版 2009 375.83/TAK 竹早中学校

21
授業で育てる対話力 : グローバル時代の「対話型授
業」の創造

多田孝志 教育出版 2011 375.1/TAD 高等学校

22 高等学校国語教育情報事典
大平浩哉,鳴島
甫

大修館書店 1992 375.8/O29
<2階参考図書>

高等学校

23
言語文化教育の道しるべ : 高校国語教育の理論と実
践

浅田孝紀 明治書院 2018 375.84/ASA 高等学校

24 問いのデザイン : 創造的対話のファシリテーション
安斎勇樹・塩
瀬隆之

学芸出版社 2020 379.6/ANZ 高等学校

1
「ルールの教育」を問い直す : 子どもの規範意識を
どう育てるか

上杉賢士 金子書房 2011 371.6/UES 大泉小学校

2
先生と司書が選んだ調べるための本 : 小学校社会科
で活用できる学校図書館コレクション

鎌田和宏, 中
山美由紀

少年写真新聞
社

2008 375.3/KAM
小金井小学校,
世田谷小学校

3
これだけははずせない!中学校社会科単元別「キー発
問」アイディア

平田博嗣 明治図書出版 2012 375.3/HIR 小金井中学校

4 中学校社会科定番教材の活用術　歴史 渋澤文隆 東京法令出版 2010 375.3/SHI 世田谷中学校

5 中学歴史の授業 加藤好一 民衆社 2012 375.323/KAT 世田谷中学校

6 明日の授業に使える中学校社会科 第2版 公民
歴史教育者協
議会

大月書店 2022 375.3/REK 竹早中学校

7 明日の授業に使える中学校社会科 第2版 歴史
歴史教育者協
議会

大月書店 2022 375.3/REK 竹早中学校

8 明日の授業に使える中学校社会科 第2版 地理
歴史教育者協
議会

大月書店 2023 375.3/REK 竹早中学校

9
はてなの社会科 : 再び“希望と生気"を語る社会科を 
: 石井建夫著作集

石井健夫 国土社 2011 375.313/ISH 竹早中学校

10 資料で学ぶ日本史120時間 小松克己 他 地歴社 2012 375.32/CHI 竹早中学校

11
中学校社会科単元を貫く「学習評価」とテストづくり
アイデア (中学校社会サポートBOOKS)

上園悦史, 内
藤圭太著

明治図書出版 2023 375.313/UEZ 竹早中学校

12 ＜ビジュアル版＞世界の歴史〈14〉ヨーロッパの革命 遅塚忠躬 講談社 1985 209.08/Ko19 高等学校

13
＜ビジュアル版＞世界の歴史〈15〉近代のアメリカ大
陸

清水知久 講談社 1984 209.08/Ko19 高等学校

14 ＜ビジュアル版＞世界の歴史〈16〉アジアの民族運動 伊藤秀一 講談社 1985 209.08/Ko19 高等学校

15 ＜ビジュアル版＞世界の歴史〈17〉東アジアの近代 加藤祐三 講談社 1985 209.08/Ko19 高等学校

16
明日のための近代史 : 世界史と日本史が織りなす史
実 増補新版

伊勢弘志著 芙蓉書房出版 2023 210.6/ISE 高等学校

17 大人のための近現代史, 19世紀編
三谷博, 並木
頼寿, 月脚達
彦

東京大学出版
会

2009 220.6/MIT 高等学校

18 中国社会の成立(新書東洋史1) 伊藤道治
講談社現代新
書

1977 222.03/ITO 高等学校

19 世界帝国の形成：後漢－隋・唐(新書東洋史2) 谷川道雄
講談社現代新
書

1977 222.04/TAN 高等学校

社会
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20 征服王朝の時代(新書東洋史3) 竺沙雅章
講談社現代新
書

1977 222.05/CHI 高等学校

21 伝統中国の完成(新書東洋史4)
岩見宏, 
谷口規矩雄

講談社現代新
書

1977 222.058/IWA 高等学校

22 人民中国への道(新書東洋史5) 小野信爾
講談社現代新
書

1977 222.06/ONO 高等学校

23 インドの歴史(新書東洋史6) 近藤治
講談社現代新
書

1977 225/KON 高等学校

24 東南アジアの歴史(新書東洋史7) 永積昭
講談社現代新
書

1977 223/NAG 高等学校

25 世界史リブレット〈37〉イスラーム世界の危機と改革 加藤博 山川出版社 1997 227/KAT 高等学校

26 世界史リブレット〈38〉イギリス支配とインド社会 粟屋利江 山川出版社 1998 225.05/AWA 高等学校

27 世界史リブレット〈79〉オスマン帝国の近代と海軍 小松香織 山川出版社 2004 227.4/KOM 高等学校

28 西アジアの歴史 (新書東洋史9) 小玉新次郎
講談社現代新
書

1977 228/KOD 高等学校

29 中央アジアの歴史(新書東洋史8) 間野英二
講談社現代新
書

1977 229.6/MAN 高等学校

30 新しく学ぶ西洋の歴史 : アジアから考える
南塚信吾, 秋
田茂, 高澤紀
恵

ミネルヴァ書
房

2016 230/MIN 高等学校

31 世界史リブレット〈32〉大陸国家アメリカの展開 野村達朗 山川出版社 1996 253.05/NOM 高等学校

32 世界史リブレット〈26〉 ラテンアメリカの歴史 高橋均 山川出版社 1998 255/Ta33 高等学校

33 世界史リブレット〈42〉アジアのナショナリズム 古田元夫 山川出版社 1996 311.3/FUR 高等学校

34
日本の統治構造 : 官僚内閣制から議院内閣制へ （中
公新書 ; 1905）

飯尾潤 中公新書 2007 312.1/IO 高等学校

35 痛快憲法学 小室直樹 集英社 2001 323.01/KOM 高等学校

36
二つの憲法 : 大日本帝国憲法と日本国憲法 （岩波
ブックレット ; No. 812）

井上ひさし
岩波ブック
レット

2011 323.12/INO 高等学校

37 池上彰の憲法入門 （ちくまプリマー新書 ; 204） 池上彰
ちくまプリマ
－新書

2013 323.14/IKE 高等学校

38
僕らの憲法学 : 「使い方」教えます （ちくまプリ
マー新書 ; 075）

田村理
ちくまプリマ
－新書

2008 323.14/TAM 高等学校

39
故事成語でわかる経済学のキーワード （中公新書 ; 
1871）

梶井篤志 中公新書 2006 331/KAJ 高等学校

40 世界史リブレット〈39〉東南アジアの中国人社会 川崎有三 山川出版社 1996 334.5/Ka97 高等学校

41
「法教育」Q&Aワーク, 中学校編 （新指導要領ニュー
教材シリーズ ; 1）

江口勇治,渥美
利文

明治図書出版 2008 375.31/EGU 高等学校

42
資料と問いから考える歴史総合 : 深い学びへの授業
モデル

高校歴史教育
研究会編

浜島書店 2022 375.324/KOK 高等学校

43 世界と日本をむすぶ「歴史総合」の授業
歴史教育者協
議会編

大月書店 2020 375.324/REK 高等学校

44
問いでつくる歴史総合・日本史探究・世界史探究 : 
歴史的思考力を鍛える授業実践

島村圭一・永
松靖典編

東京法令出版 2021 375.324/TOK 高等学校

45
住の世界 : 私たちの住を考える （めぐろシティカ
レッジ叢書 ; 2）

菊地俊夫,岡秀
一

二宮書店 2003 383.9/KIK 高等学校

46
やさしい気候学 : 気候から理解する世界の自然環境 
第5版

仁科淳司著 古今書院 2025 451.8/NIS 高等学校

47 世界の気象総めぐり （岩波ジュニア新書 ; 370） 土屋愛寿
岩波ジュニア
新書

2001 451.9/TSU 高等学校

48
世界の砂漠：その自然・文化・人間(めぐろシティカ
レッジ叢書)

堀信行,菊地俊
夫

二宮書店 2007 454.64/HOR 高等学校

49 地球環境報告 （岩波新書 ; 新赤版 33, 592） 石弘之 岩波新書 1988 509.9/I71 高等学校

50 熱帯雨林 （岩波新書 ; 新赤版 624） 湯本貴和 岩波新書 1999 652.7/Y97 高等学校

51
単元を貫く「発問」でつくる中学校社会科新授業&評
価プラン (中学校社会サポートBOOKS)

内藤圭太著 明治図書出版 2021 375.313/NAI 竹早中学校

1
国際バカロレア教育と教員養成 : 未来をつくる教師
教育

東京学芸大学
国際バカロレ
ア教育研究会
編

学文社 2020 373.7/GAK
事前事後指導担当
教員(中・高 数学)

2
ICTで変わる数学的探究 : 次世代の学びを成功に導く
7つの条件 : to2030「ICTを使うだけの授業」から使
いこなす授業へ!

飯島　康之 明治図書出版 2021 375.41/IIJ
事前事後指導担当
教員(中・高 数学)

3
創造性と論理性を育む図形教材の開発とその指導 : 
教材のストーリー化

坂井裕 教育出版 2013 375.41/SAK
事前事後指導担当
教員(中・高 数学)

4
算数科はじめての問題解決の授業 : こうすればでき
る! : 100の授業プランとアイディア

早勢裕明 教育出版 2017 375.412/HAY
事前事後指導担当
教員(中・高 数学)

5
数学的な思考力・表現力を伸ばす算数授業 : 教材の
本質を問い,学び合いを通して

中村享史 明治図書出版 2008 375.412/NAK
事前事後指導担当
教員(中・高 数学)

6 算数教材研究 四則計算
西村圭一, 加
固希支男, 志
田倫明編著

東洋館出版社 2023 375.412/NIS
事前事後指導担当
教員(中・高 数学)

7 中学校数学の授業づくりはじめの一歩 新井仁 明治図書出版 2016 375.413/ARA
事前事後指導担当
教員(中・高 数学)

8
中学校数学50の難所ストンと落ちる教え方 : プロ中
のプロだけが知っている

五十嵐一博 明治図書出版 2016 375.413/IGA
事前事後指導担当
教員(中・高 数学)

算数・数学
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9
教材研究×数学 : 図解&実例でしっかりわかる超実践
ガイド, 中学校

『数学教育』
編集部

明治図書出版 2023 375.413/MEI
事前事後指導担当
教員(中・高 数学)

10
【ebook・図書】
必ずうまくいく中学校数学全単元の導入ネタ事典 : 
令和3年度全面実施学習指導要領対応, 新版

『数学教育』
編集部

明治図書出版 2021 375.413/SUG
事前事後指導担当
教員(中・高 数学)

11
中学校数学科授業成功の極意 （スペシャリスト直
伝!）

玉置崇 明治図書出版 2012 375.413/TAM
事前事後指導担当
教員(中・高 数学)

12
【ebook・図書】
高等学校数学科の新教材&授業プラン : 平成30年改訂
版学習指導要領

景山 三平他 明治図書出版 2019 375.414/KAG
事前事後指導担当
教員(中・高 数学)

13
高等学校数学科探究ベースの数学授業づくり : 生徒
に残る学びの実現を目指して

西村圭一 [ほ
か] 編著

東洋館出版社 2025 375.414/TOY
事前事後指導担当
教員(中・高 数学)

14
アクティブ・ラーニングを位置づけた高校数学の授業
プラン

吉田 明史 明治図書出版 2017 375.414/YOS
事前事後指導担当
教員(中・高 数学)

15 算数科教育研究, 新版
算数科教育学
研究会 編

東洋館出版社 2019 375.412/SAN
事前事後指導担当
教員(C類)

16 考えさせる授業 : 算数・数学, 実践編 半田進 東京書籍 1995 375.41/Ma73 小金井中学校

17
【ebook・図書】
算数・数学教育と数学的な考え方 : その進展のため
の考察, 復刻版

中島健三 東洋館出版社 2015 375.41/N34 小金井中学校

18 初等科数学科教育学序説 : 杉山吉茂教授講義筆記 杉山吉茂 東洋館出版社 2008 375.412/SUG 小金井中学校

19 数学へのプレリュード
ウォルター・
ウォリック・
ソーヤー

みすず書房 1978 410.4/Sa98 小金井中学校

20
数学的な考え方の具体化と指導 : 算数・数学科の真
の学力向上を目指して （新版数学的な考え方とその
指導）

片桐重男 明治図書出版 2004 375.41/KAT 世田谷中学校

21 中学校・高等学校数学科　授業力を育む教育実習
西村 圭一, 太
田 伸也 編

東京学芸大学
出版会

2018 375.41/NIS 世田谷中学校

22
算数・数学科のオープンエンドアプローチ : 授業改
善への新しい提案, 新訂

島田茂 東洋館出版社 1995 375.41/SHI 世田谷中学校

23 中等科数学科教育学序説 : 杉山吉茂教授講義筆記 杉山吉茂 東洋館出版社 2009 375.413/SUG
世田谷中学校, 小
金井中学校, 高等
学校

24 いかにして問題をとくか, 第11版 G.ポリア 丸善株式会社 1975 410.7/P77 世田谷中学校

25 「予想」を取り入れた数学授業の改善 相馬一彦 明治図書出版 1995
375.41/SOU

梶文庫
<地下書庫>

竹早中学校

26
数学科「問題解決の授業」 (シリーズ・魅力ある数学
授業を創る ; 3)

相馬一彦 明治図書出版 1997 375.41/SOU
竹早中学校,
国際中等教育学校

27
確かな算数・数学教育をもとめて : 杉山吉茂算数・
数学教育論選集

杉山吉茂 東洋館出版社 2012 375.41/SUG 高等学校

28 初等数学史, 復刻版 F.カジョリ 共立出版 1997 410.2/CAJ 高等学校

29 すばらしい数学者たち　(新潮文庫 ; や-10-3) 矢野健太郎 新潮文庫 2008 410.28/YAN 高等学校

30 解析教程, 上 : 新装版
E.ハイラー, 
G.ヴァンナー

丸善出版 2012 413/HAI 高等学校

31 解析教程, 下 : 新装版
E.ハイラー, 
G.ヴァンナー

丸善出版 2012 413/HAI 高等学校

32 解析入門 （岩波全書 ; 325） 田島一郎 岩波全書 1981 413/Ta26 高等学校

33
【ebook・図書】
定本解析概論

高木貞治 岩波書店 2010 413/TAK 高等学校

34 ユークリッド原論, 縮刷版 ユークリッド 共立出版 1996 414.01/E81 高等学校

35 素晴らしい三角法の世界：古代エジプトから現代まで
エリ・マオー
ル

青土社 1999 414.3/MAO 高等学校

36
【ebook・図書】
平面解析幾何学(基礎数学選書 2)

矢野健太郎 裳華房 1969
414.52/YAN

梶文庫
<地下書庫>

高等学校

37
【ebook・図書】
内積・外積・空間図形を通してベクトルを深く理解し
よう （数学のかんどころ ; 1）

飯高茂 共立出版 2011 414.7/ITA 高等学校

38
【ebook・図書】
数学教師のための問題集 : 教師のための問題集改題

島田 茂 共立出版 2021 375.4108/Ta26 国際中等教育学校

https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000081401?97
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000054221?243
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000118720?33
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000120702?34
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000120746?35
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000049271?36
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000137305?37
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39
中学校新数学科　活用型学習の実践事例集 : 豊かに
生きる力をはぐくむ数学授業

西村圭一 明治図書出版 2010 375.413/NIS 国際中等教育学校

40
教科書では学べない数学的思考 : 「ウーン!」と「ア
ハ!」から学ぶ

ジョン・メイ
ソン　リオ
ン・バートン　
ケイ・ステイ
スィー　吉田
新一郎

新評論 2019 410/MAS 国際中等教育学校

1
【ebook・図書】
中学校理科授業づくりアイデア大全 : 理科室づく
り、観察・実験から学習評価まで

河野晃 明治図書出版 2023 375.423/KON
先端教育人材育成
推進機構(教育実習
グループ)

2  中学校新学習指導要領の展開　理科編, 平成29年版 山極隆 明治図書出版 2017 375.423/MEI
事前事後指導担当
教員(中・高 理科)

3 授業で使える理科の本 : りかぼん 北原和夫ほか
少年写真新聞
社

2012 375.422/RTK 小金井小学校

4 考える力が身につく対話的な理科授業 森本信也 東洋館出版社 2013 375.42/MOR 小金井中学校

5
中学校理科室ハンドブック : 理科好きを育てる魅力
ある授業を目指して : 安全に観察・実験を行うため
に

山口　晃弘 大日本図書 2021 375.423/YAM 小金井中学校

6
板書で見る全単元・全時間の授業のすべて　理科　中
学校1年

山口　晃弘／
前川　哲也／
新井　直志

東洋館出版社 2021 375.423/TOY 小金井中学校

7
板書で見る全単元・全時間の授業のすべて　理科　中
学校2年

山口　晃弘／
中島　誠一／
大西　琢也

東洋館出版社 2021 375.423/TOY 小金井中学校

8
板書で見る全単元・全時間の授業のすべて　理科　中
学校3年

山口　晃弘／
吉田　勝彦／
宮内　卓也

東洋館出版社 2021 375.423/TOY 小金井中学校

9
授業と評価をデザインする理科 : 質の高い学力を保
障するために

堀哲夫,西岡加
名恵

日本標準 2010 375.42/HOR 世田谷中学校

10 中学校 理科の授業づくり はじめの一歩 宮内卓也 明治図書出版 2016 375.423/MIY 世田谷中学校

11 中学校理科授業を変える課題提示と発問の工夫50 山口晃弘 明治図書出版 2015 375.423/YAM 世田谷中学校

12
アクティブ・ラーニングを位置づけた中学校理科の授
業プラン

山口晃弘 明治図書出版 2016 375.423/YAM 世田谷中学校

13 クワガタムシが語る生物多様性 五箇公一 集英社 2010 468/GOK 世田谷中学校

14
【ebook・図書】
理科授業をデザインする理論とその展開 : 自律的に
学ぶ子どもを育てる

森本信也 東洋館出版社 2017 375.42/MOR 竹早中学校

15
【ebook・図書】
科学的リテラシーを育成する理科教育の創造

鶴岡義彦 大学教育出版 2019 375.42/TSU 高等学校

16 実践生物実験ガイドブック : 実験観察の勘どころ
半本　秀博
『生物の科学　
遺伝』編集部

エヌ・
ティー・エス

2020 375.464/NTS 高等学校

17
環境学習のラーニング・デザイン : アクティブ・
ラーニングで学ぶ持続可能な社会づくり (キーステー
ジ21ソーシャルブックス)

日本環境教育
学会編

キーステージ
21

2019 375/NIH 高等学校

18 Physics : algebra/trig, 3rd ed Eugene Hecht
Thomson-
Brooks/Cole

2002 420/HEC 高等学校

19 Teaching introductory physics
Arnold B. 
Arons

John Wiley & 
Sons

1996 420.7/ARO 高等学校

20
【ebook・図書】
物理教育の理論と実践 : 「物理がわかる」を育むア
プローチ

今井章人, 新
田英雄, 安田
淳一郎共編

オーム社 2025 420.7/OMU 高等学校

21
科学をどう教えるか : アメリカにおける新しい物理
教育の実践

E・F・レ
ディッシュ

丸善出版 2012 420.7/RED 高等学校

22 "測る"を究めろ! : 物理学実験攻略法 久我隆弘 丸善出版 2012 420.75/KUG 高等学校

23 振動・波動 （MIT物理） A.P.フレンチ 培風館 1986 424/F46 高等学校

24 化学の歴史 （ちくま学芸文庫 ; ア32-1）
アイザック・
アシモフ

ちくま学芸文
庫

2010 430.2/ASH 高等学校

25 痛快化学史
アーサー・グ
リーンバーグ

朝倉書店 2006
430.2/GRE

高等学校

理科

https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000093537?258
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000084504?264
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000167595?38
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000184917?39
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26 化学大百科, 普及版
D.M.コンシ
ディーヌ

朝倉書店 2011 430.33/ASA
<2階参考図書>

高等学校

27 例解化学事典, 普及版
玉井康勝,堀内
和夫,桂木悠美
子

朝倉書店 2011 430.36/HOR 高等学校

28 やさしい化学物理 : 化学と物理の境界をめぐる 夏目雄平 朝倉書店 2010 431/NAT 高等学校

29 絶滅古生物学 平野弘道 岩波書店 2006 457/HIR 高等学校

30 絵でわかる古生物学 （絵でわかるシリーズ） 北村 雄一  講談社 2016 457/KIT 高等学校

31 古生物大図鑑 （Newton大図鑑シリーズ） 甲能 直樹
ニュートンプ
レス

2021 457/NEW 高等学校

32 化石の科学, 普及版
日本古生物学
会

朝倉書店 1987 457/NIH 高等学校

33
フィールド古生物学 : 進化の足跡を化石から読み解
く

大路樹生
東京大学出版
会

2009 457/OJI 高等学校

34 化石の記憶 : 古生物学の歴史をさかのぼる 矢島道子
東京大学出版
会

2008 457/YAJ 高等学校

35 ケイン生物学 上村慎治監訳 東京化学同人 2014 460/CAI 高等学校

36 エッセンシャルキャンベル生物学　原著6th ed 池内昌彦 丸善出版 2016 460/SIM 高等学校

37 キャンベル生物学 原著11th ed. Urry, Lisa A. 丸善出版 2018 460/URR 高等学校

38 Essential細胞生物学
Bruce Alberts 
[ほか] 著

南江堂 2021 463/ALB 高等学校

39 細胞の分子生物学　原書第7版
Bruce Alberts 
[ほか] 著

メディカル・
サイエンス・
インターナ
ショナル

2025 463/MED 高等学校

40
細胞とはなんだろう : 「生命が宿る最小単位」のか
らくり （ブルーバックス ; B-2154）

武村政春
講談社ブルー
バックス

2020 463/TAK 高等学校

41 二重螺旋, 完全版
ジェームズ・
D・ワトソン

講談社 2015 464.27/WAT 高等学校

42
壮大な化学工場 : 肝臓 （NHKサイエンススペシャル 
[驚異の小宇宙・人体 ; 4]）

NHK取材班 NHK 1989 491.1/N77 高等学校

43 はたらく細胞 全6冊 清水 茜 講談社 2021 491.3/SHI 高等学校

44
【ebook・図書】
好きになる生理学：からだについての身近な疑問 
（好きになるシリーズ）

田中越郎 講談社 2006 491.3/TAN 高等学校

45
解剖生理学 第11版 (系統看護学講座:専門基礎分野. 
人体の構造と機能:1)

坂井建雄, 岡
田隆夫, 宇賀
貴紀 [著]

医学書院 2022 492.908/I22 高等学校

46 地球環境の教科書10講 新訂
九里徳泰, 左
巻健男, 平山
明彦編著

東京書籍 2014 519/KUN 高等学校

47
【ebook】
そうだったのか！　ヒトの生物学

坪井貴司 丸善 2019 高等学校

48
【ebook】
DNAの98％は謎 （ブルーバックス）

小林武彦
講談社ブルー
バックス

2017 高等学校

1
「音楽づくり・創作」の授業デザイン : あすの授業
に生かせるアイディアと授業展開

石上則子 教育芸術社 2016 375.76/ISH
事前事後指導担当
教員(小学校 音楽)

2
鑑賞の授業づくりアイディア集 : へ〜そ〜なの!音楽
の仕組み (音楽指導ブック)

坪能克裕ほか 音楽之友社 2009 375.76/ONG
事前事後指導担当
教員(小学校 音楽)

3 音楽の授業10のコツ : こうしてみたら楽しくなる! 呉竹英一 草土文化 1995 375.762/KUR
事前事後指導担当
教員(小学校 音楽)

4
音楽授業でアクティブ・ラーニング : 子ども熱中の
鑑賞タイム (音楽科授業サポートBOOKS)

阪井恵, 酒井
美恵子

明治図書出版 2017 375.762/SAK
事前事後指導担当
教員(小学校 音楽)

5
音楽を学ぶということ : これから音楽を教える・学
ぶ人のために

志民一成 [ほ
か]

教育藝術社 2016 376.157/KYO
事前事後指導担当
教員(小学校 音楽)

6
「指導と評価の一体化」のための学習評価に関する参
考資料, 中学校 音楽

国立教育政策
研究所教育課
程研究セン
ター

東洋館出版社 2020 375.17/KOK
事前事後指導担当
教員(中・高 音楽)

7

主体的・協働的な学びを促す音楽鑑賞指導の研究 : 
学びのデザインの視点に基づく授業づくりと実践を通
して （音楽教育研究報告 : 助成研究発表論文 ; 
31）

音楽鑑賞振興
財団

音楽鑑賞振興
財団

2021 375.76/ONG
事前事後指導担当
教員(中・高 音楽)

8
よくわかる!音楽鑑賞の授業づくり : 小学校・中学校 
: 平成29年告示学習指導要領対応

音楽鑑賞振興
財団

音楽鑑賞振興
財団

2021 375.76/ONG
事前事後指導担当
教員(中・高 音楽)

音楽

https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000028800
https://kinoden.kinokuniya.co.jp/library.u-gakugei/bookdetail/p/KP00058178
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000057458
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9
【ebook・図書】
新3観点の学習評価完全ガイドブック中学校音楽 : 評
価事例&ワークシート例が満載!

大熊　信彦/酒
井　美恵子

明治図書出版 2021 375.763/OKU
事前事後指導担当
教員(中・高 音楽)

10
これでできる！音楽科の授業創り : すぐに使える指
導案・ワークシート事例集 （音楽指導ブック）

清水宏美 音楽之友社 2022 375.763/SHI
事前事後指導担当
教員(中・高 音楽)

11 教育音楽　中学・高校版 日本音楽協会 音楽之友社
３階日本語雑誌
(今年分は３階新
着雑誌コーナー）

事前事後指導担当
教員(中・高 音楽)

12
たのしい音楽授業のつくり方 （音楽指導ハンドブッ
ク）

八木正一 音楽之友社 1995 375.76/Y15 大泉小学校

13
最新中等科音楽教育法 : 中学校・高等学校教員養成
課程用, 改訂版

中等科音楽教
育研究会

音楽之友社 2020 375.76/CHU 小金井中学校

14 授業のための合唱指導虎の巻(音楽指導ブック) 眞鍋淳一 音楽之友社 2017 375.76/MAN 世田谷中学校

15
日本伝統音楽カリキュラムと授業実践(音楽指導ブッ
ク)

日本学校音楽
教育実践学会

音楽之友社 2017 375.76/NIH 世田谷中学校

16
聴き合う耳と響き合う声を育てる合唱指導 ポリフォ
ニーで鍛える！(音楽指導ブック)

寺尾正 音楽之友社 2017 375.76/TER 世田谷中学校

17
こども・からだ・おんがく　髙倉先生の授業研究ノー
ト(音楽指導ブック)

髙倉弘光 音楽之友社 2017 375.762/TAK 世田谷中学校

18
【ebook・図書】
国家と音楽 : 伊澤修二がめざした日本近代

奥中康人 春秋社 2008 762.1/OKU 世田谷中学校

19 必ず役立つ吹奏楽ハンドブック 丸谷明夫
ヤマハミュー
ジックメディ
ア

2011 764.6/MAR 世田谷中学校

20 必ず役立つ合唱の本, 日本語作品編 古橋富士雄
ヤマハミュー
ジックメディ
ア

2015 767.4/FUR 世田谷中学校

21 必ず役立つ合唱の本 清水敬一
ヤマハミュー
ジックメディ
ア

2013 767.4/SHI 世田谷中学校

22 必ず役立つ合唱の本, レベルアップ編 清水敬一
ヤマハミュー
ジックメディ
ア

2013 767.4/SHI 世田谷中学校

23
歌う国民 : 唱歌、校歌、うたごえ （中公新書 ; 
2075）

渡辺裕 中公新書 2010 767.7/WAT 世田谷中学校

1
思春期の美術教育 : 造形表現の質的転換期とその課
題

新井 哲夫 日本文教出版 2018 375.72/ARA
事前事後指導担当
教員(小学校 図工)

2
なぜ美術は教えることができないのか : 美術を学ぶ
人のためのハンドブック

ジェームズ・
エルキンス

三元社 2023 707/ELK
事前事後指導担当
教員(小学校 図工)

3 月刊　「教育美術」
美術教育振興
会

美術教育振興
会

３階日本語雑誌
(今年分は３階新
着雑誌コーナー）

事前事後指導担当
教員(小学校 図工)

4
わくわく図工室にいこう　こどもがつくるたのしい時
間

美術手帖編集
部

美術出版エ
デュケーショ
ナル

2017 375.72/BIJ
事前事後指導担当
教員(中・高 美術)

5
わくわく図工室にいこう〈2〉アートが生み出す子ど
もの未来

美術手帖編集
部

美術出版エ
デュケーショ
ナル

2017 375.72/BIJ
事前事後指導担当
教員(中・高 美術)

6
わくわく図工室にいこう〈3〉自分をつくる未来をつ
くる

美術手帖編集
部

美術出版エ
デュケーショ
ナル

2017 375.72/BIJ
事前事後指導担当
教員(中・高 美術)

7 図工・美術科教育 （教科教育学シリーズ ; 08） 増田金吾 一藝社 2015 375.72/MAS
事前事後指導担当
教員(中・高 美術)

8
新しい自分と出会う造形活動 : 協同的な表現活動・
創造的な鑑賞活動 （筑波叢書 ; 11）

筑波大学附属
小学校図画工
作科教育研究
部

初等教育研究
会

2011 375.72/TSU
事前事後指導担当
教員(中・高 美術)

9
【ebook・図書】
小学校図画工作科教育法

山口喜雄 建帛社 2018 375.72/YAM
事前事後指導担当
教員(中・高 美術)

10
中学校美術, 平成24年版　(観点別学習状況の評価規
準と判定基準)

北尾倫彦,山森
光陽,鈴木秀
幸,小泉薫

図書文化社 2012 375.17/KOI 高等学校

11 図画工作・美術用具用法事典 相田盛二
日本文教出版
（三晃書房）

1996 375.703/A24 高等学校

12 美術科教育の基礎知識, 4訂版
福田隆眞,福本
謹一,茂木一司

建帛社 2010 375.72/FUK 高等学校

13
ベーシック造形技法 : 図画工作・美術の基礎的表現
と鑑賞

宮脇理,山口喜
雄,天形健

建帛社 2006 375.72/YAM 高等学校

図工・美術

https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000135756?269
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000085683
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000129066?40
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1
だれでもできる書写指導 : 硬筆・毛筆指導入門　(楽
しい国語の授業)

釼持勉 明治図書出版 1991 375.73/KEN 高等学校

2 決定版 日本書道史 名児耶明 芸術新聞社 2009 728.21/GEI 高等学校

3 決定版 中国書道史 角井博 芸術新聞社 2009 728.22/KAK 高等学校

4 平安古筆を読み解く : 散らし書きの再発見 小松英雄 二玄社 2011 728.5/KOM 高等学校

5 漢字かな交じり書の名品
田宮文平,中野
遵

天来書院 2010 728.8/TAM 高等学校

1 The Peace Book Todd Parr
Little, Brown 
Books, 
Reprint版

2009 319.8/PAR
事前事後指導担当
教員(小学校 英語)

2
「深い学び」を促す小学校英語授業の進め方 : ス
モールトークからコミュニケーション活動へ

樋口忠彦監修 教育出版 2021 375.893/IZU
事前事後指導担当
教員(小学校 英語)

3
子ども中心ではじめる英語レッスン : 学ぶ力を育む
英語の教え方

デイビッド・
ポール著/金森
強監訳

桐原書店 2005 375.893/PAU
事前事後指導担当
教員(小学校 英語)

4
学びをつなぐ小学校外国語教育のCLIL実践 : 「知り
たい」「伝え合いたい」「考えたい」を育てる

笹島茂　山野
有紀

三修社 2019 375.893/SAS
事前事後指導担当
教員(小学校 英語)

5 The doorbell rang, : paper, 1st ed Pat Hutchins
Greenwillow 
Books

1989 726.6/HUT
事前事後指導担当
教員(小学校 英語)

6 Little blue and little yellow, : board bk. Leo Lionni

Knopf Books 
for Young 
Readers
Brdbk Rep版

1905 726.6/LIO
事前事後指導担当
教員(小学校 英語)

7 I love my white shoes, : pbk　(Pete the cat) Eric Litwin
HarperCollins
Children's 
Books

2014 726.6/LIT
事前事後指導担当
教員(小学校 英語)

8
The gigantic turnip : a Tolstoy's Russian 
folktale

Richard 
McNamara 
Risako Uchida

Ric Pubns Pty 
Ltd
Har/Com版

2006 726.6/TOL
事前事後指導担当
教員(小学校 英語)

9
言語の本質 : ことばはどう生まれ、進化したか （中
公新書 ; 2756）

今井むつみ　
秋田喜美

中公新書 2023 801/IMA
事前事後指導担当
教員(小学校 英語)

10
【ebook】
個に応じた英語指導をめざして : ユニバーサルデザ
インの授業づくり

村上加代子 くろしお出版 2021
事前事後指導担当
教員(小学校 英語)

11
【ebook】
小学校外国語活動・外国語とっておきの言語活動レシ
ピ

加藤拓由　狩
野晶子　東仁
美

明治図書出版 2021
事前事後指導担当
教員(小学校 英語)

12
「指導と評価の一体化」のための学習評価に関する参
考資料, 小学校 外国語・外国語活動

国立教育政策
研究所教育課
程研究セン
ター

東洋館出版社 2020 375.17/KOK
事前事後指導担当
教員(中・高 英語)

13 これからの英語授業にひと工夫
阿野幸一, 太
田洋著

大修館書店 2022 375.893/ANO
事前事後指導担当
教員(中・高 英語)

14
すぐに使えるアイディア　中学生のための選択用英語
教材ア・ラ・カルト

青野保, 斉藤
国明, 柳充

学校図書 2001 375.893/GAK
事前事後指導担当
教員(中・高 英語)

15
【ebook・図書】
新・若手英語教師のためのよい授業をつくる32章

本多敏幸 教育出版 2022 375.893/HOM
事前事後指導担当
教員(中・高 英語)

16
【ebook・図書】
新3観点の学習評価完全ガイドブック 中学校外国語

本多敏幸 明治図書出版 2020 375.893/HON
事前事後指導担当
教員(中・高 英語)

17 最新小学校英語内容論入門
樋口忠彦　泉
惠美子

研究社 2023 375.893/IZU
事前事後指導担当
教員(中・高 英語)

18 実践例に学ぶ!CLILで広がる英語授業
和泉伸一編著/
川上光太 [ほ
か] 著

大修館書店 2024 375.893/IZU
事前事後指導担当
教員(中・高 英語)

19 最新小学校英語教育法入門
樋口忠彦　泉
惠美子

研究社 2023 375.893/KAG
事前事後指導担当
教員(中・高 英語)

20 「大修館」英語授業ハンドブック, 中学校編
金谷憲編集代
表

大修館書店 2009 375.893/KAN
事前事後指導担当
教員(中・高 英語)

21 「大修館」英語授業ハンドブック, 高校編
金谷憲編集代
表

大修館書店 2012 375.893/KAN

事前事後指導担当
教員(中・高 英
語), 小金井中学
校, 高等学校

書道

英語

https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000146747?6
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000104459?41
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000129100?42
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000118742?43
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22
【ebook・図書】
高校英語授業を変える！

金谷憲,高山芳
樹ほか

アルク 2011 375.893/KAN
事前事後指導担当
教員(中・高 英
語), 高等学校

23
【ebook・図書】
新3観点の学習評価完全ガイドブック 高等学校外国語

菅正隆・松下
信之

明治図書出版 2022 375.893/KAN
事前事後指導担当
教員(中・高 英語)

24 中高ギャップを埋める高校の英語授業6つの改善策 金谷憲 大修館書店 2024 375.893/KAN
事前事後指導担当
教員(中・高 英語)

25
レッスンごとに教科書の扱いを変えるTANABU Modelと
は : アウトプットの時間を生み出す高校英語授業 
（アルク選書シリーズ）

金谷憲　堤孝 アルク 2017 375.893/KAN
事前事後指導担当
教員(中・高 英語)

26 小・中学校で取り組むはじめてのCLIL授業づくり
柏木賀津子, 
伊藤由紀子著

大修館書店 2020 375.893/KAS
事前事後指導担当
教員(中・高 英語)

27
英語が好きになる!楽しく話せる!英語ICT教材&アク
ティビティ50 （小学校英語サポートBOOKS）

加藤拓由　栄
利滋人

明治図書出版 2023 375.893/KAT
事前事後指導担当
教員(中・高 英語)

28
きいて・みて・まねて覚える英語の音 : 動画ででき
る音声指導

河合裕美・高
山芳樹

大修館書店 2021 375.893/KAW
事前事後指導担当
教員(中・高 英語)

29 英語授業の「幹」をつくる本 : 中学校英語, 上巻 北原延晃 ベネッセ 2010 375.893/KIT
事前事後指導担当
教員(中・高 英語)

30 英語授業の「幹」をつくる本 : 中学校英語, 下巻 北原延晃 ベネッセ 2010 375.893/KIT
事前事後指導担当
教員(中・高 英語)

31 小学校英語「5領域」評価事例集 池田勝久
教育開発研究
所

2020 375.893/KYO
事前事後指導担当
教員(中・高 英語)

32
小学校英語の考え方 : 実践的な授業づくりへの17の
ヒント

町田智久 大修館書店 2022 375.893/MAC
事前事後指導担当
教員(中・高 英語)

33
英語教師のためのChatGPT活用ガイド (中学校英語サ
ポートBOOKS)

南部久貴著 明治図書出版 2024 375.893/NAM
事前事後指導担当
教員(中・高 英語)

34 英語を教える50のポイント 太田洋 光村図書 2007 375.893/OTA
事前事後指導担当
教員(中・高 英
語), 世田谷中学校

35 小学校の外国語活動・外国語科基本の「き」 酒井英樹 大修館書店 2023 375.893/SAK
事前事後指導担当
教員(中・高 英語)

36 児童英語教育の理論と実践 : 世界の教室から

Joan Kang 
Shin, JoAnn 
(Jodi) 
Crandall著/町
田智久訳

センゲージ
ラーニング

2020 375.893/SHI
事前事後指導担当
教員(中・高 英語)

37
英語授業の「型」づくり : おさえておきたい指導の
基本

語学教育研究
所編著

大修館書店 2021 375.893/TAI
事前事後指導担当
教員(中・高 英語)

38 英語教師のための音声指導Q&A
内田洋子, 杉
本淳子著

研究社 2020 375.893/UCH
事前事後指導担当
教員(中・高 英語)

39 英語授業デザインマニュアル
山岡大基　田
頭憲二

大修館書店 2023 375.893/YAM
事前事後指導担当
教員(中・高 英語)

40 英語科教育実習ハンドブック, 第4版 加藤茂夫ほか 大修館書店 2020 375.893/YON
事前事後指導担当
教員(中・高 英語)

41

【ebook・図書】
多感覚を生かして学ぶ小学校英語のユニバーサルデザ
イン : 学びはじめにつまずかせない! （特別支援教
育サポートBOOKS）

飯島睦美 明治図書出版 2020 378/MEI
事前事後指導担当
教員(中・高 英語)

42 Red : a crayon's story Michael Hall
Greenwillow 
Books

2015 726.6/HAL
事前事後指導担当
教員(中・高 英語)

43 Stella and the Seagull （Year 1/Primary 2）
Georgina 
Stevens Izzy 
Burton

Oxford 
University 
Press

2021 726.6/STE
事前事後指導担当
教員(中・高 英語)

44
ステラとカモメとプラスチック : うみべのおそうじ
パーティー

ジョージナ・
スティーブン
ス作/イジー・
バートン絵/い
とうのぶこ訳

岩崎書店 2020 726.6/STE
事前事後指導担当
教員(中・高 英語)

45 英語教師がおさえておきたいことばの基礎的知識 白畑知彦 大修館書店 2021 830.7/SHI
事前事後指導担当
教員(中・高 英語)

46
【ebook・図書】
小学校英語の教育法 : 理論と実践

アレン玉井光
江

大修館書店 2010 375.893/ARE
事前事後指導担当
教員(E類)

47 新学習指導要領にもとづく英語科教育法, 第3版 望月昭彦 大修館書店 2018 375.893/MOC
事前事後指導担当
教員(E類)

48 「学ぶ・教える・考える」ための実践的英語科教育法
酒井英樹, 廣
森友人, 吉田
達弘

大修館書店 2018 375.893/SAK
事前事後指導担当
教員(E類)

https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000032020
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000001936
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000151528?45
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000118957?46
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49
【ebook・図書】
小・中学校で英語を教えるための必携テキスト　改訂
版 : コア・カリキュラム対応

中村典生　鈴
木渉　巽徹ほ
か

東京書籍 2022 375.893/SUZ
事前事後指導担当
教員(E類)

50
英語学習のメカニズム : 第二言語習得研究にもとづ
く効果的な勉強法, 改訂版

廣森友人 大修館書店 2023 830.7/HIR
事前事後指導担当
教員(E類)

51 英語の言語活動 : What & how 原田昌明 大修館書店 1991 375.89/H32 竹早中学校

52 到達目標に向けての指導と評価 : 中学校英語科 本多敏幸 教育出版 2003 375.893/HON 竹早中学校

53 英語の授業が変わる50のポイント, 新装改訂 太田洋 光村図書出版 2016 375.893/OTA 世田谷中学校

54
Making communicative language teaching happen, 
2nd ed

James F. Lee, 
Bill 
VanPatten

McGraw Hill 2003 807/LEE 世田谷中学校

55
【ebook・図書】
第二言語習得研究から見た効果的な英語学習法・指導
法

村野井仁 大修館書店 2006 830.7/MUR 世田谷中学校

56
学びのための英語学習理論 : つまずきの克服と指導
への提案

中森誉之 ひつじ書房 2009 830.7/NAK 世田谷中学校

57 実践例で学ぶ第二言語習得研究に基づく英語指導 鈴木　渉 大修館書店 2017 830.7/SUZ 世田谷中学校

58
【ebook・図書】
英語授業の心・技・体

静哲人 研究社 2009 375.893/SHI 高等学校

59 英語で英語を読む授業 卯城祐司 研究社 2011 375.893/USH 高等学校

60
【ebook・図書】
英語教師のための第二言語習得論入門

白井恭弘 大修館書店 2012 830.7/SHI 高等学校

1 給食・食育大百科 2023
少年写真新聞
社

少年写真新聞
社

2023 374.94/SHO
事前事後指導担当
教員(小学校 家庭)

2 未来の生活をつくる : 家庭科で育む生活リテラシー
日本家庭科教
育学会

明治図書出版 2019 375.5/MEI
事前事後指導担当
教員(小学校 家庭)

3
【ebook】
小学5・6年生向け身の回りから考えるSDGs : 毎日の
生活とつながる19のワーク

栢之間倫太郎　
芥隆司　山本
崇雄

アルク 2022
事前事後指導担当
教員(小学校 家庭)

4
10代のうちに考えておきたいジェンダーの話 (岩波
ジュニア新書 ; 979)

堀内かおる
岩波ジュニア
新書

2023 367.1/HOR
事前事後指導担当
教員(中・高 家庭)

10
「指導と評価の一体化」のための学習評価に関する参
考資料 高等学校 家庭

国立教育政策
研究所教育課
程研究セン
ター [編]

東洋館出版社 2021 375.17/KOK
事前事後指導担当
教員(中・高 家庭)

5
シアワセなお金の使い方 （岩波ジュニア新書 ; 
796）

南野忠晴
岩波ジュニア
新書

2015 375.5/MIN
事前事後指導担当
教員(中・高 家庭)

9
【ebook・図書】
家庭科教育ハンドブック

日本家庭科教
育学会編

丸善出版 2025 375.5/NIH
事前事後指導担当
教員(中・高 家庭)

6
【ebook・図書】
小学校家庭科授業アイデア&ワークシート : 主体的・
対話的で深い学びを実現する!

勝田映子 明治図書出版 2022 375.52/KAT
事前事後指導担当
教員(中・高 家庭)

7
あんころ : 家庭科の授業案がころころ出てくる本 : 
持続可能な社会へ、学び合い、つなぐ編 (地域から発
信する生き生き実践シリーズ)

千葉県高等学
校研究会家庭
部会　家庭科
教育推進委員
会

教育図書株式
会社

2022 375.54/CHI
事前事後指導担当
教員(中・高 家庭)

8
安心して生きる・働く・学ぶ : 高校家庭科からの発
信

大竹美登利,中
山節子,藤田昌
子

開隆堂出版 2012 375.54/NAK
事前事後指導担当
教員(中・高 家庭)

11
24のワークシートで示す生活からはじめる教育 : コ
ロナ禍が教えてくれたこと

生活の学びの
研究会

開隆堂出版 2021 375.5/SEI 小金井中学校

12
楽しくスクールソーイング : 基礎から応用までの作
品集

（社）日本家
政学会被服構
成学部会

開隆堂出版 2012 375.5/NIH 世田谷中学校

13 からだにおいしい野菜の便利帳 板木利隆 高橋書店 2008 498.5/ITA 世田谷中学校

14 ビジュアルワイド食品成分表, 新訂 新井映子 他 東京書籍 2013 498.51/ARA 世田谷中学校

15
知って防ごう食中毒 : 家庭や学校で役立つ、食中毒
の知識と予防法

甲斐明美
少年写真新聞
社

2007 498.54/KAI 世田谷中学校

16 素材よろこぶ調味料の便利帳 早田昌美　他 高橋書店 2012 588.6/TAK 世田谷中学校

17 いちばんやさしいおさいほうの基本 古御堂誠子 永岡書店 2008 593.3/FUR 世田谷中学校

18 からだにおいしい魚の便利帳 藤原昌高 高橋書店 2013 596.35/FUJ 世田谷中学校

家庭

https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000079611
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000023490
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000135772?9
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000125507?31
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000032014
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000184283?47
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000151367?49
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19 「こつ」の科学 : 調理の疑問に答える, : 新装版 杉田浩一 柴田書店 2006 596/SUG 世田谷中学校

20
環境学習のラーニング・デザイン : アクティブ・
ラーニングで学ぶ持続可能な社会づくり (キーステー
ジ21ソーシャルブックス)

日本環境教育
学会編

キーステージ
21

2019 375/NIH 高等学校

21
生活の発見　生きる力をつける学習　未来をひらく家
庭科

望月一枝ほか
教育実務セン
ター

2013 375.5/KYO 高等学校

22 甘みの文化 （食の文化フォーラム ; 35） 山辺規子 ドメス出版 2017 383.8/YAM 高等学校

23 食品表示 : 食品表示法に基づく制度とその実際 田島　眞 建帛社 2016 498.54/NIH 高等学校

24 ワールド・カフェ : カフェ的会話が未来を創る
アニータ・ブ
ラウンほか

ヒューマンバ
リュー

2007 809.6/BRO 高等学校

25 みんな大好きな食品添加物 : 食品の裏側 安部司
東洋経済新報
社

2011 498.519/ABE 国際中等教育学校

26
ヤマザキパンはなぜカビないか : 誰も書かない食品&
添加物の秘密

渡辺雄二 緑風出版 2008 498.519/WAT 国際中等教育学校

1
評価規準の作成,評価方法等の工夫改善のための参考
資料, 中学校技術・家庭

国立教育政策
研究所教育課
程研究セン
ター

教育出版 2012 375.17/KOK 世田谷中学校

2 ここまでできる!ベランダでコンテナ菜園 淡野一郎 家の光協会 2011 626.9/AWA 世田谷中学校

1 情報 : 東京大学教養学部テキスト, 第2版 山口 和紀編
東京大学出版
会

2017 007/KAW
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

2 生命と機械をつなぐ知 : 基礎情報学入門 西垣通 藝術学舎 2022 007/NIS
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

3
【ebook・図書】
ホワイトハッカー入門 : 国際資格CEH取得を目指せ! 
第2版

阿部ひろき インプレス 2024 007.609/ABE
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

4
【ebook・図書】
Pythonによるプログラミング入門 : 東京大学教養学
部テキスト : アルゴリズムと情報科学の基礎を学ぶ

森畑明昌
東京大学出版
会

2019 007.64/MOR
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

5
【ebook・図書】
情報科教育法 : これからの情報科教育

鹿野利春 実教出版 2022 375.199/JIK
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

6 痛快! コンピュータ学 坂村建
集英社イン
ターナショナ
ル

1999 401.2/Sa33
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

7
【ebook】
マスタリングTCP/IP　入門編（第6版）

井上直也 [ほ
か]

オーム社 2019
事前事後指導担当
教員(中・高 情報)

8
プロフェッショナルアイディア。 : 欲しいときに、
欲しい企画を生み出す方法。

小沢正光
インプレス
ジャパン

2007 336.1/OZA 高等学校

9
プロフェッショナルプレゼン。 : 相手の納得をつく
るプレゼンテーションの戦い方。

小沢正光
インプレス
ジャパン

2008 336.49/OZA 高等学校

10 知的財産法 第9版 (有斐閣アルマ:Specialized)
角田政芳, 辰
巳直彦著

有有斐閣アル
マ斐閣

2020 507.2/SUM 高等学校

1 高等学校新学習指導要領の展開　保健体育科編
高等学校保健
体育授業改善
研究会

明治図書出版 2010 375.1/MEI 高等学校

2
10代の性をめぐる現状と性の学力形成 : 今日の社会
で確かな性の学びを育むために

数見隆生 かもがわ出版 2010 375.49/KAZ 高等学校

3
【ebook・図書】
体育授業のためのやさしい教授学

桑原昭徳 大修館書店 2012 375.49/KUW 高等学校

4 新しい柔道の授業づくり （最新体育授業シリーズ）
本村清人編著/
坂田敬一 [ほ
か] 著

大修館書店 2003 375.49/MOT 高等学校

5 保健科教育法入門
日本保健科教
育学会

大修館書店 2017 375.49/NIH 高等学校

6 Q&A中・高校柔道の学習指導
鮫島元成, 高
橋秀信, 瀧澤
政彦編著

大修館書店 2006 375.49/SAM 高等学校

7 体育科教育学入門　3訂版

高橋健夫、岡
出美則編著　
友添秀則、岩
田靖編著

大修館書店 2021 375.49/TAI 高等学校

技術

情報

体育

https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000094737
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000165123?278
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000026505?283
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000131625?50
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000124466?51
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8
体育授業を観察評価する : 授業改善のためのオーセ
ンティック・アセスメント

髙橋健夫　編
著

明和出版 2003 375.49/TAK 高等学校

9 明日からトライ!ダンスの授業 改訂版
全国ダンス・
表現運動授業
研究会編

大修館書店 2021 375.49/ZEN 高等学校

10
体育授業を変えるコーディネーション運動65選 : 心
と体の統合的・科学的指導法

東根明人 明治図書出版 2005 375.492/AZU 高等学校

11 最新「授業書」方式による保健の授業
保健教材研究
会

大修館書店 2004 375.494/HOK 高等学校

12 教師のための運動学 : 運動指導の実践理論
吉田茂, 三木
四郎編

大修館書店 1996 780.1/Y86 高等学校

1
脇役になれない子どもたち : 不登校の正体 オンデマ
ンド版

桑島隆二
アメージング
出版

2025 371.42/KUW
事前事後指導担当
教員(養護教育)

2 養護教諭の社会学 : 学校文化・ジェンダー・同化
すぎむらなお
み

名古屋大学出
版会

2014 374.3/SUG
事前事後指導担当
教員(養護教育)

3
ルポ保健室 : 子どもの貧困・虐待・性のリアル（朝
日新書 ; 576）

秋山千佳 朝日新書 2016 374.9/AKI
事前事後指導担当
教員(養護教育)

4 保健室と社会をつなぐ : 本当の育ちと学びの場 香山リカ 本の泉社 2017 374.9/KAY
事前事後指導担当
教員(養護教育)

5 保健科教育法入門
日本保健科教
育学会

大修館書店 2017 375.49/NIH
事前事後指導担当
教員(養護教育)

6 中高生からのライフ&セックスサバイバルガイド
松本俊彦ほか
(編)

日本評論社 2016 371.42/MAT 小金井中学校

7 救急蘇生法の指針 : 医療従事者用, 2015

日本版救急蘇
生ガイドライ
ン策定小委員
会

へるす出版 2007 492.29/NIH 小金井中学校

8
【ebook・図書】
もしも「死にたい」と言われたら : 自殺リスクの評
価と対応

松本俊彦 中外医学社 2015 493.7/MAT 小金井中学校

9 摂食障害治療ガイドライン

「摂食障害治
療ガイドライ
ン」作成委員
会

医学書院 2012 493.74/SES 小金井中学校

1 明日の授業に使える中学校社会科：歴史
歴史教育者協
議会

大月書店 2013 375.3/REK 竹早中学校

2
小学校・中学校納得と発見のある道徳科 : 「深い学
び」をつくる内容項目のポイント

島恒生 日本文教出版 2020 375.35/SHI 小金井中学校

NO 書名 編・著者名
出版社

(ｼﾘｰｽﾞ名)
発行年 請求記号 推薦者

電子
ブック

1
「弱いロボット」の思考 : わたし・身体・コミュニ
ケーション （講談社現代新書 ; 2433）

岡田 美智男
講談社現代新
書

2017 007.13/OKA
事前事後指導担当
教員(幼児教育)

2
自分をコントロールする力 : 非認知スキルの心理学 
（講談社現代新書 ; 2551）

森口 佑介
講談社現代新
書

2019 143/MOR
事前事後指導担当
教員(幼児教育)

3
保育の場で子どもの心をどのように育むのか : 「接
面」での心の動きをエピソードに綴る

鯨岡　峻
ミネルヴァ書
房

2015 376.1/KUJ
事前事後指導担当
教員(幼児教育)

4
【ebook・図書】
幼児教育のデザイン : 保育の生態学

無藤隆
東京大学出版
会

2013 376.1/MUT
事前事後指導担当
教員(幼児教育)

5
幼児教育へのいざない : 円熟した保育者になるため
に, 増補改訂版

佐伯胖
東京大学出版
会

2014 376.1/Sa14
事前事後指導担当
教員(幼児教育)

6 保育者の地平 : 私的体験から普遍に向けて 津守真
ミネルヴァ書
房

2003 376.1/TSU
事前事後指導担当
教員(幼児教育)

7
幼児期 : 子どもは世界をどうつかむか （岩波新書 ; 
新赤版 949）

岡本夏木 岩波新書 2005 376.11/OKA
事前事後指導担当
教員(幼児教育)

8
【ebook】
保育的発達論のはじまり : 個人を尊重しつつ、「つ
ながり」を育むいとなみへ

川田学 ひとなる書房 2019
事前事後指導担当
教員(幼児教育)

9 音楽の鑑賞資料と基礎学習, 改訂 教育芸術社 教育芸術社 2012 375.76/KYO
事前事後指導担当
教員(中・高 音楽)

10
【ebook・図書】
学習障害のある子どもを支援する

宮本信也 日本評論社 2019 378/MIY
事前事後指導担当
教員（C類）

11
小学生版 おでかけ中に 楽しめる あそびドリル : な
んどでも あそべる カード ペン付き!

サラ・カーン
ひさかたチャ
イルド

2020 798/HIS
事前事後指導担当
教員（C類）

４．その他

養護教諭

道徳

https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000138435?294
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000102281
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000024787?289
https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000045817
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12 子どもへのまなざし（3冊セット） 佐々木正美 福音館書店
1998-
2011

379.9/SAS
附属幼稚園竹早園
舎

13
読み聞かせわくわくハンドブック : 家庭から学校ま
で

代田知子 一声社 2001 015.8/SHI 小金井小学校

14
【ebook・図書】
教育とLGBTIをつなぐ : 学校・大学の現場から考える

三成美保 青弓社 2017 367.9/MIT 小金井中学校

15 正しく怖がる感染症 （ちくまプリマー新書 ; 274） 岡田晴恵
ちくまプリ
マー新書

2017 493.8/OKA 小金井中学校

16 わが息子、娘に語る人生でいちばん大切なこと
Ｆ.Ｂ.パーネ
ル

三笠書房 2000 159.7/PAR 世田谷中学校

17 服部幸應の食育の本, vol. 3 服部幸應
グリーンハン
ド

2008 498.5/GRE 世田谷中学校

18
食育のすすめ : 豊かな食卓をつくる50の知恵, 増補
版

服部幸應
マガジンハウ
ス

2006 498.5/HAT 世田谷中学校

19 日本のお弁当 （聞き書ふるさとの家庭料理 ; 19） 奥村彪生
農山漁村文化
協会

2003 596.21/NOB 世田谷中学校

20 webサイト「体験・遊びナビゲーター」
国立青少年教
育振興機構

http://www.ni
ye.go.jp/navi
/

世田谷中学校

21 世界史史料　全12巻 歴史学研究会 岩波書店 2018 209/REK 高等学校

22
【ebook・図書】
川はどうしてできるのか : 地形のミステリーツアー
へようこそ （ブルーバックス ; B-1885）

藤岡 換太郎
講談社ブルー
バックス

2014 452.94/FUJ 高等学校

23
【ebook】
カラー図解分子レベルで見た体のはたらき

平山 令明 講談社 2018 高等学校

24
【ebook】
山はどうしてできるのか : ダイナミックな地球科学
入門

藤岡 換太郎 講談社 2012 高等学校

25
あたしのあ あなたのア : ことばがうまれるまで : 
障害児の言語指導にことばあそびを

谷川俊太郎,波
瀬満子

太郎次郎社 1986 378.2/TAN 特別支援学校

https://elib.maruzen.co.jp/elib/html/BookDetail/Id/3000131027?299
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